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Развитие речи  

1. Пояснительная записка 

 Рабочая адаптированная программа по  «Развитие речи» для 1 доп., 1-4  класса  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

(Стандарт) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения 

АООП, направлена  на обеспечение образовательного процесса, в соответствии с 

требованиями к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), программой формирования базовых учебных действий. 

Рабочая программа  составлена на основе следующих документов: 

1.Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»;  

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28.); 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

5. Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

Основной целью программы по  Развитию речи  являются формирование и 

совершенствование знаний, умений, навыков, владение языком в разных сферах речевого 

общения и направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их 

познавательной деятельности. 
 Задачи курса: 

Обучающие:  

 формирование умения слушать и понимать собеседника;  

 формирование умения выполнять несложные инструкции;  

 формирование умения отвечать на вопросы;  

 формирование правильной артикуляции и дикции;  

 формирование умения употреблять слова и выражения:  

 «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», «да», «нет», «туалет», 

«мыть руки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа», «бабушка», «я», «ты», «пить», 

«стоять», «стол», «стул» жестом, символом в различных коммуникативных ситуациях;  

 формирование представление о понятиях: «слово», «предложение», «слог»;  

 обучение умению делить слова на слоги  

 обучение правильному захвату карандаша;  

 обучение написанию вертикальных, горизонтальных, наклонных линий;  

 обучение умению обводить фигуры по шаблону и трафарету, контуру. 

Развивающие: 

 формируется  навык сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения 

 углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке; 

 развитие  интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

 развитие  смекалки и сообразительности; 

 приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 



 развитие мотивации к изучению русского языка 

Коррекционно – развивающие:  

 развитие речи;  

 развитие слухового и зрительного восприятия;  

 развитие памяти;  

 развитие внимания;  

 развитие зрительно-двигательной координации;  

 развитие мелкой моторики пальцев, кисти рук; 

Воспитательные:  

 воспитание культуры обращения с книгой; 

 формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры 

мышления; 

 воспитание толерантности; 

 воспитание чувства взаимопомощи и товарищества,            

 формировать нравственные качества. 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета  

Развитие речи – процесс сложный, творческий. Он невозможен без эмоций, без 

увлеченности. Недостаточно было бы лишь обогатить память школьника каким-

то количеством слов, их сочетаний, предложений. Главное – в развитии гибкости, точности, 

выразительности, разнообразия. Развитие речи – это последовательная, постоянная учебная 

работа. Для успешного овладения устной и письменной речью в школьных условиях 

необходимо целенаправленное обучение всем видам речевой деятельности: слушанию и 

говорению, чтению и письму. Но при этом обучение устной речи – слушанию и говорению, 

должно опережать письменную речь. Факультатив «Развитие речи» занимает важное место в 

решении практических задач, которые состоят в том, чтобы научить детей правильно и 

грамотно писать, обогатив речь учащихся, дать начальные сведения по русскому языку, 

обеспечить разностороннее развитие школьников. Человек всю жизнь совершенствует свою 

устную и письменную речь, овладевая богатствами языка. Каждый возрастной этап вносит 

что-то новое в речевое развитие. Наиболее важные ступени в овладении речью приходятся на 

детский возраст – его дошкольный и школьный периоды. К семилетнему возрасту, дети уже в 

основном, владеют важнейшими средствами морфологии, многими средствами синтаксиса – 

в пределах разговорного стиля, разумеется. Иными словами, дети овладевают родным 

языком через речевую деятельность, через восприятие речи и говорение. Поэтому очень 

важно создавать условия для речевой деятельности детей, для общения, для выражения, для 

выражения своих мыслей. 

Дети с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в большинстве 

случаев начинают говорить значительно позже, чем их нормально развивающиеся 

сверстники; период их дошкольной речевой практики более короткий. Процесс овладения 

речью у детей этой категории существенно затруднён вследствие неполноценности их 

психического развития. В результате к началу школьного обучения они не достигают такого 

уровня речевого развития, который обеспечивал бы успешное освоение знаний и навыков в 

области языка.  

В учебных планах школ отдельной графой уроки развития речи не значатся. Их 

проведение рекомендовано наряду с уроками изучения языковой теории, с уроками обучения 

правописанию и чтения. Педагогический опыт и практика работы в школе показывают, что 

наиболее слабым звеном в системе обучения родному языку, к сожалению, является работа 

по развитию связной речи. В современных учебниках нередко отсутствует система заданий и 

специальных упражнений, позволяющих развивать все виды речевой деятельности 

школьников, а также умение детей свободно пользоваться родным языком в различных 

ситуациях общения. Для формирования личностных качеств  школьника - креативности, 

готовности к нестандартным решениям, к созиданию необходима система сочетания учебной 

деятельности, в рамках которой формируются базовые знания, умения и навыки, с 

деятельностью творческой, связанной с развитием индивидуальных задатков учащихся, их 



познавательной активностью.  Программа данного курса позволяет показать учащимся, как 

увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русского языка. Это имеет большое 

значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной 

деятельности. В процессе изучения данного факультатива школьники могут увидеть 

“волшебство знакомых слов”; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. 

Воспитание интереса к факультативу “Развитие речи” должно пробуждать у учащихся 

стремление расширять свои знания по письму и чтению, совершенствовать свою речь. 

                            3. Место учебного предмета в учебном плане 

Программа по «Развитию речи» направлена на обеспечение образовательного 

процесса в  1 доп., 1-4 классах с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

и адресована учащимся 7-12 лет. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 30 минут в 1 классе 

(33 часа в год) и  по 40 минут в 2-4 классах (34 часа в год). Продолжительность освоения 

образовательной программы 5 лет.         

  Согласно требованиям ФГОС, предмет «Развитие речи» является частью 

коррекционно развивающего направления  работы с обучающимися с ОВЗ. Данное 

направление является обязательным и представлено фронтальными и индивидуально 

коррекционными - развивающими занятиями. Развитие речи  является одним из разделов 

коррекционно - развивающего направления работы с умственно отсталыми детьми. 

           4. Личностные и предметные результаты освоения программы 
В результате изучения программы по развитию речи в начальной школе должны быть 

достигнуты определённые результаты, согласно ФГОС для детей с ОВЗ на этапе начального 

образования не формируются метапредметные результаты, поэтому данная программа 

направлена на развитие личностных и предметных результатов. 

          Освоение данной программы, созданной на основе ФГОС, обеспечивает достижение 

обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и 

предметных. Результаты освоения  программы оцениваются как итоговые на момент 

завершения общего образования. 

В  структуре  планируемых  результатов  ведущее  место  принадлежит  личностным 

результатам,  поскольку  именно  они  обеспечивают  овладение  комплексом  социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими 

социо-культурным опытом. Личностные результаты освоения программы по «Развитию 

речи»  включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы общего 

образования должны отражать:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России; становление гуманистических и демократических 

ценностных ориентаций;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 

(т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием 

информационных технологий;  

6) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации;  

7) способность к осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  



9) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

10) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Предметные результаты освоения рабочей программы включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждого предмета, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, 

но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

Развитие речи 

1) формирование интереса к изучению родного (русского) языка;  

2) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для 

совершенствования их речевой практики;  

3)  осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием 

некоторых средств устной выразительности речи;  

4)участие в обсуждении прочитанных произведений; формирование умения высказывать 

отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом 

принятых в обществе норм и правил; 

5) выбор с помощью взрослого интересующей литературы.  

6) осмысление значимости речи для решения коммуникативных и познавательных задач;  

7) использование диалогической формы речи в различных ситуациях общения.  

5. Содержание программы 

В обучении детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   

следует полностью учитывать специфические задачи, решение которых направлено на 

коррекцию недостатков мыслительной и речевой деятельности этих детей, на повышение их 

познавательной деятельности. 

Формирование навыка чтения у  обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  имеет свои особенности, это сложный процесс и задача 

в том, чтобы научить учащихся слушать слово. При выработке навыка чтения вслух, ставят 

следующие задачи: читать правильно, выразительно, произнося слог – смотри на второй.   

 Основной задачей коррекционного обучения является развитие артикуляционной 

моторики, речевого дыхания, постановки звука, развитие фонематических представлений и 

овладение навыками звукового анализа, а затем подготовка к осознанному обучению, 

формирование навыка чтения и автоматизация навыков чтения  и развитие речи. На уроках 

чтения дети учатся не только читать, но и посредством слова приобщаются к 

художественной литературе. Развивается эмоционально – эстетическое восприятие 

произведений. Обогащается эмоциональная сфера учащихся нравственными,  эстетическими 

чувствами. Дети учатся открывать «тайны» произведения, тем самым постепенно 

продвигаются в понимании художественного слова. 

Для чтения подбираются произведения народного творчества, классиков русской и 

зарубежной литературы, доступные пониманию статьи из газет и журналов. В процессе 

обучения чтению у учащихся последовательно формируется умение с помощью учителя 

разбираться в содержании прочитанного. 

Программа факультатива является шагом к  реализации коммуникативного подхода к 

обучению родному языку младших школьников, который должен строиться на осознанном  

использовании его в различных речевых и житейских ситуациях. Исходя из этого, в 

программе факультатива особое место отводится развитию речи, работе со словом. 



Сегодня, чтобы процесс обучения был полноценным, необходимо, чтобы каждый 

учитель мог подготовить и провести урок с использованием различных электронных 

образовательных ресурсов, потому что использование их способно сделать урок более ярким, 

увлекательным, насыщенным, более эффективным. Для успешного проведения занятий 

факультатива используются разнообразные виды и формы работ: игровые элементы, игры, 

дидактический и раздаточный материал, пословицы и поговорки, рифмовки, считалки, 

ребусы, кроссворды, головоломки, сказки. Разнообразные творческие работы направлены на 

развитие воображения, мышления; пробуждают у учащихся наблюдательность; открывают 

для детей прекрасный мир слова; учат любить и чувствовать родной язык. Становятся более 

разнообразными формы работы с текстом, методы и приёмы обучения, применяются ТСО: 

фрагменты кино (презентация, DVD) мультфильмов, мультимедиа, музыкальные фрагменты. 

Содержание и методы обучения на факультативном занятии по «Развитию речи»  

содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, 

полученных на уроках письма, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения. 

Программа «Развитие речи» формирует основы художественных и речевых знаний, 

вдохновляет на собственное творчество, способствует развитию мышления, образной, 

эмоциональной речи, помогает осмыслению значения языка как орудия общения и 

понимания окружающего мира. 

Программа позволяет изучать родной язык и литературу в разных вариантах: углублённо и 

элементарно, протяжённо во времени и интенсивно. При всех вариантах использования 

неизменным остаётся одно: буква в слове, способ письма, грамматический признак, 

смысловой знак в предложении перестают быть формальными правилами и обретают 

логический смысл. Применение информационно - коммуникативных технологий позволяет 

ученикам осознанно осваивать язык. 

Развитие устной и письменной речи является первостепенной задачей занятий 

факультатива «Развитие речи». Решение этой задачи предполагает формирование 

коммуникативных умений, информационной грамотности, обеспечивающих школьникам 

более успешное освоение школьной программы, развитие творческих способностей. 

Ведущей педагогической идеей является  развитие интереса к русскому языку и чтению в 

результате  применения  новых информационных технологий. 

Совершенствование речевых навыков способствует также их успешной учебе по 

основным предметам. Дети чувствуют себя при ответах в классе более уверенно, они 

критичны к тому, что слышат от других, и одновременно достаточно объективны, стремятся 

понять точку зрения другого человека.  

Ожидаемые результаты усвоения программы: 

а) конкретные ожидаемые результаты: 
повышение уровня развития устной и письменной речи учащихся, основных ее параметров; 

психологическое благополучие и здоровьесбережение детей в учебной деятельности; 

получение более глубоких знаний по развитию речи;  

овладение нормами речевой грамотностью; 

б) результаты детской продуктивной деятельности: 

словотворчество учащихся; 

участие в издании школьных газет, плакатов, 

участие в школьных  конкурсах «Литературное чтение», в школьных праздниках, 

выступление в сценках. 

 1 доп.  

1. Кто это? Слова обозначающие одушевлённые предметы рядом с нами. Кто это? Это папа.  

Кто это? Это девочка.  Кто это? то мальчик. 

Урок-игра «Назови моё имя». Это  Вова. Это  мама. Это папа. Это Вова. Вова  и мама идут в 

школу. Вова сидит. Папа сидит. Вова стоит. 



«В  классе». Что такое урок?» 1 сентября. Подготовительный класс. Это 

учитель…(воспитатель, директор, ученики). 

Описание предметов «В классе». Какие вещи лежат в пенале? Карандаш, ручка, резинка, 

точилка, линейка. Работа по картинке «Учебные вещи».  Составление предложений по 

картинке «Учебные вещи». 

2. Работа по серии картин «Утро». Это осень, это зима, это весна, это лето.  Весной… 

Летом…. Чтение диалога Закрепление понятий слов вчера, сегодня. Составление 

предложений по картинке.  Описание видов деятельности по картинке «Утро». Кто? Что 

делает? Составление предложений по картинке. 

3. Работа с картинкой «Овощи». Составление предложений. Закрепление вопросов:  Какой? 

Какая?  Какое? Проговаривание гласных звуков. Составление предложений по картинке 

«Овощи». Проговаривание гласных звуков. Овощи растут на грядках в огороде  

4. Работа с картинкой «Фрукты». Фрукты растут в саду. Составление предложений. Ответы 

на вопросы. Составление предложений по картинке «Фрукты». 

5. «Предметы школьной мебели». Составление предложений по теме «Предметы школьной 

мебели». 

6. Работа с текстом «Осень». Закрепление словаря по теме «Одежда». Дописывание 

окончаний в слова. 

7. Растения и цветы осенью. Чтение описания картинки. Составление предложений по 

вопросам. 

8. Работа с картинкой «Ягоды». Составление предложений по картинке. Проговаривание 

гласных звуков.Составление предложений по серии картин «Ягоды». Составление 

предложений по картинке. Проговаривание гласных звуков. Какой? Какая? Какое? 

Составление предложений по вопросам. 

9. Составление предложений по теме «Работа на пришкольном участке». Работа с картинкой 

«Одежда». Составление предложений по картинке «Одежда». Слова, обозначающие предмет. 

Соотнесение предмета с картинкой. 

10. Составление предложений по картинке «Обувь». Слова, обозначающие предмет. 

Соотнесение предмета с картинкой. 

11. Работа по картинке «Игры». Составление предложений по картинке «Игры». Слова, 

обозначающие предмет. Игрушки, игры. Что это? Соотнесение предмета с картинкой. Работа 

по картинке «Игрушки». Слова, обозначающие предмет. Соотнесение предмета с картинкой. 

12. Описание выходного дня «Воскресенье». Работа по картинке «Что ты будешь делать на 

каникулах?» Слова, обозначающие предмет. Соотнесение предмета с картинкой. Действия. 

Что делает? Построение предложений. Кто это? Что это? Что делают? 

 

1  класс 

1.. Зачем нужны звуки языка? Звуковая культура речи. Загадки, скороговорки. Раскрыть 

значение звуков в языке. Познакомить с фольклорными жанрами: загадками, скороговорками 



2.Играем в загадки. Играем в загадки. Сочинение загадок. Познакомить с приемами 

конструирования загадки.  

       3. Скороговорки. Знакомство с скороговорками. Чтение наизусть после  учителя. 

4. Составление предложений о природе. Беседа о прошедшей экскурсии, сезонных 

изменениях в природе и погоде. Составление предложений с элементами описания. Стихи, 

загадки, приметы природе и погоде. 

       5.Беседа по вопросам учителя по картине И. Левитана «Золотая осень». Составление 

предложений. Определение настроения природы в картине. 

6.Свободное рассказывание о сельско - хозяйственном труде людей осенью, о сборе урожая. 

Введение новых словарных слов. 

       7.Определение и понимание смысла текста. Расположение предложений по порядку. 

       8. Происхождение слов. Рассказать о происхождении слов и о том, как нужно говорить. 

9. Ответы учащихся на вопросы учителя. Эмоциональная  и мимическая реакция на 

прочитанное или услышанное. 

10. Составление предложений из отдельных слов. Чтение текста. Определение первых слов  в 

предложениях. Озаглавливание из предложенных вариантов. 

11.Беседа о погоде, природных явлениях и изменениях.  Народные приметы. 

12. Рассматривание серии картинок по теме «Друзья птиц». Определение верного порядка 

расположения картинок. 

13. Составление предложений из отдельных слов. Объединение их в связный текст. Чтение и 

пометка непонятных слов. Нахождение  и чтение слов, близких по значению данным. 

14 Текст. Тема текста. Составление рассказа по рисункам. Изложение текста по вопросам, 

подсказывающим слова для ответа.  Нахождение самого длинного слова. Опора на слова – 

рисунки (на доске).  

15.Чтение текста, ответы на вопросы, беседа по содержанию, рассказ по порядку, повторение 

услышанного. 

16. Знакомство с пословицами. Объяснение смысла пословиц. Подбор пословиц по 

определённой теме. «Рисование пословиц». 

17.Работа над пословицей. Викторина «Пословица, мы тебя знаем». Показ слайдов по теме. 

Высказывание суждений об увиденном.  Подборка звукового оформления текста. 

18. Изложение на основе зрительного восприятия текста. Составление вопросов по 

определённой теме. Нахождение образных слов и описаний. 

19. Изложение текста по плану – вопросам с предварительным составлением устного  

сочинения по тем же вопросам.  Подбор предложений к каждой картинке. Установление 

взаимосвязи между ними и определение порядка записи. 

20. Восстановление деформированного текста с помощью картинок  Использование 

различных произведений о маме. Выставка детских работ (рисунки, устные рассказы). 

21. Беседа на тему: «Мама – первое слово». 

22. Опора на словарные слова по теме «Зима». Рассматривание картинок. Составление  

предложений по картинкам. Конкурс на лучший рассказ учащихся по серии картинок «На 

катке». 

23. Составление рассказа «Мой друг. Моя подруга». Определение темы текста. Выбор  

заголовка. Прослушивание вариантов рассказов детей. 

24. Сочинение сказок о животных. Прослушивание начала рассказа. Ответы на вопросы. 

Составление продолжения рассказа. 

25. Самостоятельное восстановление деформированного текста после коллективного     

озаглавливания  Чтение учителем текста. Разбор трудных слов. Повторение текста одним из 

учеников. 

26.Рассматривание картинок в учебнике. Определение темы и основной мысли рассказа. 

Озаглавливание. Чтение и пересказ по готовому плану. Выбор лучшего рассказа. Варианты 

учителя и учащихся. 

27.  Анализ детских работ. Устные рассказы детей о своих домашних питомцах.  Составление 

плана из вопросов. Работа со словарём. 

28. Составление рассказ описания  по наблюдениям  «домашние животные». 



Рассматривание картинки, игрушки, фотографии. . Выделение отличительных признаков. 

Работа по вопросам учителя. 

29.Прослушивание начала рассказа. Ответы на вопросы. Составление продолжения рассказа. 

30. Описание игрушки. Рассматривание предмета. Выделение отличительных признаков. 

Работа по вопросам учителя. 

31. Составление рассказа по его началу. Выбор лучшего рассказа. Обоснование своего 

мнения. 

32.Работа над предложением.  Беседа о летнем отдыхе, о правилах поведения в 

общественных местах, на воде, на  природе. 

33. Подведение итогов. Поощрение за проделанную работу 

2  класс 

1. Беседа на тему о прочитанных книгах летом. Беседа о летнем отдыхе. Рассказы детей о 

прочитанных книгах, впечатления о каникулах. 

2. Членение сплошного текста на предложения. Чтение текста, озаглавливание, нахождение 

границ предложений. Запись текста. 

3. Составление рассказа по картинке. Размышления над содержанием текста, озаглавливание,    

дополнение рассказа по вопросам, соответствие содержания текста заглавию. 

4.Устные рассказы учащихся на тему « Как я отдыхал летом», « На море», «Прогулка в лесу», 

«На рыбалке», « В летнем лагере». 

5. Сказка «Пузырь, соломинка и лапоть». Составление плана пересказа. Пересказ сказки 

близко к тексту.  

6. Пересказ сказки  по готовому плану. Знакомство с текстом. Деление его на части в 

соответствии с планом. Сказка «Лиса, заяц и петух». Обыгрывание сказки. 

7. Составление описания животного( кошки).  Рассматривание животного. Уточнение 

детских представлений о признаках зверей. Словарная подготовка. Запись коллективно 

составленного описания животного с опорой на его отличительные признаки. 

8. Работа над загадкой. Знакомство с тематическими загадками. Добавление своих загадок по 

теме. Способы отгадывания. 

9. Составление предложений из слов, объединённых одной темой  Выбор темы. Обоснование 

заглавия. Определение по началу текста о чём будет рассказ. Дополнение рассказа до точного 

соответствия заглавию. 

10. Редактирование текста в паре.  Чтение текста вполголоса или шёпотом друг другу в паре, 

ответы на вопросы и озаглавливание. 

11. Редактирование текста в группе. Чтение текста в группе. Составление вопросов. Ответы 

на вопросы. Соответствие текста заголовку. Редактирование и запись рассказов. 

12. «Бабушка Всезнаюшка». Для чего нужна речь?  Дать понятие о том, что с помощью речи 

люди общаются друг с другом, спрашивают, советуют, помогают. Загадки. Знакомство с 

историей (общение древних людей). Рождение устной речи. Составление предложений. 

Списывание с доски. 

13.Беседа по детским впечатлениям об экскурсии с использованием  ранее подготовленных 

стихов, загадок и пословиц о природе. 

14. Сочинение – описание «Погода за окном». Выделение признаков или явлений, которые 

нужно описывать. Определение своего отношения к этому. Выбор нужных слов для более 

точного и яркого описания. Озаглавливание и письмо текста. 

15. Рассказы учащихся о праздновании дня рождения. Чтение детьми домашних заготовок. 

Различие краткого и подробного пересказа. 

16. Составление устного  сочинения по серии сюжетных картинок.  Анализ содержания 

картинок. Ответы на вопросы. Выявление главного. Озаглавливание. Составление и запись 

плана. Определение краткого содержания каждой части. 

17. Составление рассказа  по готовому плану «Любимая игрушка». Осознание заголовков 

плана. Соответствие их содержанию. Вычленение главного. Устный пересказ. Словарная 

работа. Работа с презентацией и дополнительной информацией по содержанию. 

18. Обсуждение мультфильма «Аленький цветочек». Деление на части. Озаглавливание. 

Выбор лучшего заголовка к каждой части. 



19. Составление рассказов по картинкам «Зимние забавы». Рассматривание картинок, разбор 

содержания и озаглавливание. Подбор глаголов, характеризующих детские зимние забавы. 

Составление устных рассказов. 

20. Свободный диктант «Зимой в зоопарке». Чтение текста учащимися. Пересказ по плану. 

Запись текста по частям. 

21. С. Погореловский «Вежливый», С. Макеев «Урок вежливости». Этикетные жанры и слова 

вежливости. Чтение текста учителем. Краткий обзор содержания. Выявление главного. 

Работа с планом. Словарно – орфографическая подготовка. 

22. Беседа о празднике Масленице. Чтение стихов, поговорок, пословиц, предметов. 

Просмотр эпизодов из мультфильмов и художественных фильмов о праздновании, о 

традициях. Разучивание игры 

23. Составление  словосочетаний.  Знакомство с различными типами словосочетаний. 

Нахождение в тексте и чтение сочетаний  предмет  + признак предмета, действие предмета + 

предмет с предлогом. 

24. Чтение рассказов о природе. Сезонные изменения в природе. Выявление признаков 

весны. Прослушивание произведений классиков о весне. Составление подписей к слайдам 

презентации «Приход весны». Составление текстов. 

25. Чтение рассказов о ВОВ. Составление рассказов «Мой дедушка участник ВОВ»  Выбор 

лучшего. Анализ творческих работ.  

26. Работа над планом.  Знакомство с различными видами планов (краткий и развёрнутый). 

Коллективное составление развёрнутого плана по рассказу В. Бианки « Кто чем поёт?» 

27. Составление рассказа по вопросам.  Подготовка детей к восприятию текста. Чтение текста 

учителем. Коллективное составление плана в процессе анализа текста со стороны 

содержания и построения. 

28. Восстановление деформированного текста с помощью картинок. Деление текста на части. 

Озаглавливание текста, постановка вопросов, запись плана. Краткое изложение рассказа. 

29. Работа над пословицей. Викторина «Пословица, мы тебя знаем» 

 30.  Знакомство с планом. Выделение границ каждой части. Определение главной мысли в 

каждой части. Пересказ по частям. Запись. 

31. Работа над художественным описанием.  Чтение рассказа. Беседа по тексту. 

Олицетворение и сравнение как вспомогательные приёмы в работе над описанием. 

Сопоставление художественного и научного текста. 

32. Рассматривание картины А. К. Саврасова «Грачи прилетели». Ответы на вопросы   

учителя. Определение первых признаков весны. Словарная работа. Работа с трудными 

словами. Устное составление рассказа. 

33. Описание весенней природы. Анализ работ. Выбор лучшего рассказа. Редактирование. 

Орфографическая работа, исправление речевых и грамматических ошибок. Чтение 

редактированных текстов. 

34. Задание на лето: сочинить литературное произведение на основе личных наблюдений во 

время летних каникул, с составлением плана, с использованием описания. Оформление 

творческой работы с рисунками. 

 3 класс 
1. Проверка летного творческого задания. Погружение в атмосферу летних впечатлений.  

«Что я  читал  летом» 

2. Систематизация материала по теме «Золотая осень».Обобщение наблюдений за погодой в 

конце осени. Составление двух – четырёх предложений о погоде, которая стоит на этой 

неделе (устно). Лексико – орфографическая подготовка. Анализ по календарю: количество 

солнечных, пасмурных, дождливых дней. Подбор синонимов, сравнений и образных слов и 

выражений. 

3. Выбор темы. Определение содержания и последовательности. Подбор слов, высказываний. 

Орфографическая работа. Запись сочинений. Самопроверка. 

4. Составление предложений на тему «Признаки осени в лесу» 

Обобщение наблюдений за погодой в конце осени. Составление двух – четырёх предложений 

о погоде, которая стоит на этой неделе (устно). Лексико – орфографическая подготовка. 



Анализ по календарю: количество солнечных, пасмурных, дождливых дней. Подбор 

синонимов, сравнений и образных слов и выражений. 

5. Сочинение – миниатюра по  материалам наблюдений о погоде и природе 

Выбор темы. Создание речевой ситуации. Уточнение жанра. Обсуждение конкретного 

содержания: детали, языковые средства. Знакомство с частями сочинения: вступление, 

основная мысль, заключение (вывод). Составление коллективного плана. Составление 

устных рассказов. Доработка. 

6.Организация выставки из творческих работ учащихся по теме: «Осень». Подбор и 

прослушивание литературных и музыкальных произведений. Обсуждения. Личные 

впечатления детей. 

7.Рассказ по рисунку. Беседа. Ответы на вопросы учителя. Коллективное описание 

сегодняшнего дня. Составление и редактирование текстов. Использование стихов. 

«Прощальный крик журавлей» 

8. Работа над материалом по теме: «Охрана природы». Беседа об охране природы: правила 

поведения в лесу, в парке, возле водоёма, в школьном саду и во дворе дома. Работа с 

газетами, журналами, подготовка презентаций. 

9. Чтение текста учителем. И. Соколов – Микитов «Улетают журавли». Определение темы 

рассказа. Выделение главной мысли. Знакомство с планом. Выделение логических частей. 

Работа с опорными словами. Устный пересказ по частям. Повторное чтение текста 

учащимися. Самостоятельная запись. 

10. Чтение трёх предложенных учителем текстов. Выбор учащимися текста – описания. 

Определение характерных признаков. Подбор имён прилагательных к описываемому 

предмету. Работа с синонимами. 

11. «Необычное растение». Чтение трёх  предложенных учителем предложений. Выбор 

учащимися текста – повествования. Определение характерных признаков. Подбор 

предложений к схемам. Использование различных видов интонации. Средства 

выразительности речи. (Нестандартные уроки русского языка 3 класс) 

12.Научно – популярные тексты о животных.  И. Акимушкин. «Обезьяньи носы», 

«броненосцы».  Чтение трёх предложенных учителем текстов. Отличие  учащимися текста: 

научно – популярного от художественного. Формирование первичных исследовательских 

навыков. Работа с энциклопедией, хрестоматией.  Творческая работа. 

13. Беседа о внешкольных занятиях учащихся: « Мой любимый вид спорта».  

 Презентации о видах спорта. Выставка рисунков детей.  Работа над выразительностью речи.  

Сочинение – миниатюра.  

14. Подбор материала по заданной теме. Отличие поговорки от пословицы. Дразнилки, 

заклички, колыбельные, потешки. Работа со словарями. Комментирование устаревших слов. 

Конкурс чтецов.  

15. Чтение текста учителем. Выбор слов по заданной теме «Однокоренные слова». Работа над 

составом слова. Орфографическая работа по подбору родственных слов. Взаимопроверка в 

паре. 

16. Пересказ сказки  по составленному плану Н. Грибачёв «Рыжие листья». Составление 

плана. Озаглавить части. Знакомство с разными видами авторских  сказок: бытовой,  о 

животных и волшебной. Подготовка животных к зиме. Чтение по ролям. Обыгрывание 

понравившихся частей. 

17.  Беседа по картине. Определение времени года. Составление примерного плана. Лексико-

орфографическая подготовка. Подбор опорных слов. Определение личного отношения и 

настроения, вызванных картиной. Составление устного рассказа по картине. Коллективная 

запись по предложениям. 

18. Работа с жанром рассказа: формирование гражданского сознания школьников.  Л. 

Плетнёв «Честное слово» Определение содержания рассказа по заглавию. Составление 

плана. Подробный пересказ одной части.  

19. Изложение по готовому плану «Кормушка». Подготовка учащихся к восприятию темы. 

Деление текста на части по заголовкам. Чтение рассказа учителем. Анализ и работа над 



планом. Краткое восстановление по плану содержания частей. Словарно – орфографическая 

и лексическая подготовка. Письменное выполнение работы. 

20. Ироническое отношение автора к герою. К. Чуковский «Мойдодыр». Чтение текста 

учителем. Чтение по ролям. Определение типа текста ( рассказ, сказка)  Повторное чтение, 

выделение голосом глаголов, обращая внимание на последовательность действий. Пересказ 

текста. Просмотр видео – фильма. 

21. Составление и запись предложений из слов. Работа над конструированием предложений 

при помощи схем. Определение и  озаглавливание полученного текста. Взаимопроверка в 

паре. 

22. Соотнесение содержания текста с заглавием. Озаглавливание. Чтение различных текстов 

о зиме. Выявление примет зимы. Объяснение выбора данного заглавия. Работа с 

синонимами. 

23..Нравственныая проблема в сказке.  «Кукушка» ненецкая сказка. Раскрыть 

художественную идею произведения, главную  мысль сказки. Отличие русской сказки от 

других народных сказок. Просмотр мультфильма. Словарная работа.    

24.  Быт русского народа в русских народных  сказках. «Крошечка – Хаврошечка». Чтение 

подготовленным учеником.  Выделение главного. Беседа по вопросам. Знакомство с планом. 

Краткий пересказ. Словарная работа. Устно нарисовать портрет Хаврошечки. 

25. Шуточный или юмористический жанр. Н. Носов «Живая шляпа». Составление рассказа –

сочинения «Как то раз со мной приключилось…» Создание речевой ситуации. Уточнение 

жанра. Обсуждение конкретного содержания: детали, языковые средства. Знакомство с 

частями сочинения: вступление, основная мысль, заключение (вывод). Составление 

коллективного плана. Составление устных рассказов. Доработка. 

26.Чтение  произведений о родном крае. Выставка книг. Презентации  по теме.  Заучивание 

стихов о родном крае.  

27. Письмо по памяти. Чтение учителем текста с объяснением смысла. Заучивание 

предложений хором и про себя. Запись текста по памяти. 

28. «Петушок – золотой гребешок». Предложение, словосочетание, слово. Словарная работа. 

Загадки. Работа с текстом и предложением. Игра «Соединяемся и меняемся». По началу 

сказки продолжить и записать продолжения  используя слова. 

29. «Жители страны Речь».  Родственные (однокоренные) слова. Повторение значение 

термина. Игра «Кто больше». Чтение загадок, стихотворений. Составление предложений с 

родственными словами.  

30. Редактирование (восстановление) деформированного текста. Чтение текста учащимися 

самостоятельно. Нахождение и объяснение основной ошибки в построении этого текста. 

Коллективное исправление. Определение основной мысли текста. Запись исправленного 

текста с комментированием. 

31. Чтение пословиц о труде. Чтение текста. Устная работа по вопросам учителя. 

Самостоятельная запись ответов полными предложениями с обязательным использованием 

слов из текста. Самопроверка. 

32. День Славянской письменности. Занимательная минутка: составление предложений из 

данных слов и сочетаний. Игра «Собери пословицу». Старинные русские загадки. Конкурс 

«Составь слово».  Формируется чувство патриотизма, гражданского самосознания. 

Знакомство с культурой своей страны. 

33. Описание весенней природы.  Чтение текста про себя. Определение пр Обоснование 

своего ответа. Определение предложений по интонации. Самостоятельная запись текста, 

обозначая границы предложений. Выделение предложений по заданию учителя. 

3.34. Итоговое занятие. КВН «Страна Словария!» Поощрение за хорошую работу в году. 

Задание: сделать презентацию  или фотоальбом, подготовить устное сочинение «Мои летние 

каникулы». 

4  класс 
1. Просмотр детских рисунков и фотоальбомов с устным сочинением. Свободные рассказы 

детей о своих впечатлениях от поездок в другие страны и города, от посещения музеев и 

экскурсий. Оценивание структуры содержания рассказов. 



2. Свободные рассказы детей о наблюдениях за изменениями в природе. Свободные 

высказывания учащихся являются основой для дальнейшей целенаправленной обучающей 

работы над сочинениями. 

3. Чтение рассказа Л. Давыдычева «Лёлишна из третьего подъезда» учителем. Беседа. 

Перечислить, какие качества характерны для  главных героев. Анализ содержания 

произведения, вычленение главного в рассказе.  

4. Знакомство с  повестью А. Гайдара «Тимур и его команда».  Анализ: озаглавить части, 

составить рассказ  о добрых делах главных героев, используя иллюстрации.  

5. Выразительное чтение стихов О. Высотской «Осеннее утро», А.С. Пушкина «Уж небо 

осенью дышало…» Показать, как авторы, используя приёмы сравнения и олицетворения, 

рисуют осенний пейзаж.. Анализ:  эмоциональное восприятие картин природных явлений, 

отношение детей к окружающей их природе, сопоставление литературного описания  

природы со своими наблюдениями. 

6. Рассматривание картины И.И. Левитана «Золотая осень». Познакомить с жизнью и 

творчеством И. И. Левитана, учить «читать» картину. Беседа по картине.  Чтение 

литературных произведений, в которых встречается  описание природы.  Просмотр 

презентации учителя «Осень ». Подбор эпитетов. Коллективное составление небольшого 

описания картины под руководством учителя. 

7. Ознакомление с баснями И. А. Крылова. Познакомить с жизнью и творчеством И. А. 

Крылова. Особенности языка басен И. Крылова. Чтение басни «Стрекоза и муравей» по 

ролям.  Обыгрывание сценки. 

8. Рассматривание картин с осенней тематикой, чтение отрывков из произведений о осени. 

Выбор эпиграфа, лучшего названия. Коллективный подбор эпитетов, работа со словарями. 

Составление предложений по пейзажной зарисовке. Подбор выражений из произведений о 

осени. Подбор поговорок и пословиц о осени. 

9. Мир героев А.С. Пушкина «Что за прелесть эти сказки!» Ученики по очереди выходят к 

столу, бросают кубик. Ведущий достаёт вопрос из одного из шести конвертов,  цифра 

которого совпадает с цифрой на грани кубика. Время на размышление – пять минут. 

Выигрывает тот, кто первым соберет шесть жетонов. Играть может любое количество 

человек. Первый конверт – «Сказка о золотом петушке». Второй – «Сказка о попе и 

работнике его Балде». Третий – «Сказка о рыбаке и рыбке». Четвёртый – «Сказка о мёртвой 

царевне». Пятый – «Сказка о царе Салтане…». Шестой – общие вопросы по сказкам А.С. 

Пушкина. 

10. Вступительное слово учителя о русском художнике.  Беседа по картине В.М Васнецова 

«Алёнушка». Герои волшебной сказки и сказки о животных.  

 Составление плана  рассказа к сказке «Гуси лебеди». Пересказ русской народной сказки 

«Гуси-лебеди». Устное прослушивание отдельных предложений.  Обыгрывание отдельных 

эпизодов сказки. 

11. Знакомство с разными видами народных сказок: бытовой,  о животных и волшебной. 

Бытовая сказка –  персонажи решают бытовые  проблемы,  т. е. житейские. В сказках о 

животных животные ведут себя как люди. Волшебные сказки – в них присутствуют 

волшебные превращения, троекратные повторы, волшебные вещи. 

Пересказ сказки  по самостоятельно составленному плану. Русская сказка «Лиса и волк». 

Просмотр мультфильма. Сравнение прочитанной сказки с мультфильмом. 

Особенности  внешнего вида зверей и птиц  образ жизни отражённый в сказках.  

12. Нравственная проблема в сказке.  Нанайская сказка «Айога». Определение устаревших 

слов. Причины изменения словарного состава русского языка. Сохранение устаревших слов в 

пословицах, поговорках, устойчивых выражениях, сказках, былинах и других жанрах устного 

народного творчества.  

13.Ознакомить со спецификой сказки А. С. Пушкина, формой изложения и лексикой. Анализ 

сказки и сравнение со схожим сюжетом. Просмотр видеофильма. Общее в сказке Пушкина с 

народной: сюжет; волшебный помощник, просторечие, разговорные обороты, повторы, 

магические  числа. 

Отличие: Русская народная сказка- прозаическая, сказка А. Пушкина – стихотворная форма. 



14. Работа по сказке А. С. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке». Определение устаревших 

слов. Причины изменения словарного состава русского языка.  Словарно- лексическая 

работа.  Динамическая пауза. Рефлексия. Нарисовать свою золотую рыбку, волшебную. 

Чтение  

15. «Пять Пушкинских сказок» (викторина). Систематизация знаний учащихся о пушкинских 

сказках.  Отгадывание загадок, кроссвордов, расшифровка пословиц и поговорок.  Соедини  

изображение рыбки по точкам (решив примеры). Разрезные картинки. Подведение итогов. 

(25 развивающих  занятий Л. В. Мищенкова) 

16. Описание зимней природы в стихах и рассказах. Сравнение образа зимы. 

Рассматривание картин с зимней тематикой, чтение отрывков из произведений о зиме. Выбор 

эпиграфа, лучшего названия. Коллективный подбор эпитетов, работа со словарями. 

Составление предложений по пейзажной зарисовке.  

17. Составление плана. Пересказ содержания рассказа по плану, составленному из 

заголовков. Л. Толстой «Филлипок». Работа над формой слов, лексико – орфографическая 

минутка. Чтение текста, деление его на части. Озаглавливание каждой части, запись плана. 

Чтение текста по абзацам. Коллективный пересказ  рассказа по частям.  

18.Сравнение внешнего  вида и образа жизни  крестьянских детей в рассказах Л. Толстого 

«Филлипок»  и  Н. Некрасова «Мужичок с ноготок». Время происходящего события, из каких 

семей дети, внешний вид и одежда. Найти в тексте, как авторы показывают 

самостоятельность детей.  

19. Знакомство с жизнью животных зимой из рассказов В. Бианки, М. Пришвина.  

Чтение отрывков из произведений о животных. Прочитать описание поведений  зверей. 

Определить отношение автора к животным, к их повадкам. Самостоятельно записать 

небольшой рассказ об одном из животном. 

20. Составление описания – миниатюры «Зима в лесу».  Описание (устно) зимнего неба, 

красоты облаков, погоды сегодняшнего дня. Нахождение  первых признаков зимы  в 

природе. Подбор глаголов, обозначающих звуки зимы. Отметить краски зимы. Используя 

подобранные учителем словосочетания, составить небольшой текст. 

21. Составление рассказа описания о своём домашнем питомце. Описание внешнего вида, 

характера питомца, привычки.  Уход за животным: прогулка, мытьё,  уборка, игры с 

питомцем. Правила общения с животным. Оздоровительная минутка «Помоги себе сам». 

Нарисовать своего питомца. 

22. Шуточная сказка: серьёзная проблема. Правило поведения в гостях. А. Милн «Вини – 

Пух и все- все- все». Какие бывают гости: приглашённые, неожиданные, приехавшие из 

далека, ранние, поздние, надоевшие, засидевшие. Русские пословицы:  

«Незваный гость с  пиру долой», «Незваный гость хуже татарина».  Приглашение гостей.  

Правило гостевого этикета.  

23. Авторская сказка и черты народной в ней. Л. Толстой «Золотой ключик, или 

Приключения Буратино». Просмотр фильма. Отгадывание викторины по сказкам. Главные 

герои сказки народ: деревянная кукла- игрушка, которая оживает, папа Карло-бедняк. 

Волшебство: волшебное полено, золотой ключик. Чтение сказки  целиком вместе с 

родителями. 

 24. Сравнение описания природы в произведениях Ф. Тютчева «Весенние воды» и  

« Весенняя гроза».  Описание (устно) весеннего неба, красоты облаков, погоды сегодняшнего 

дня. Нахождение  первых признаков весны в природе. Подбор глаголов, обозначающих звуки 

весны. Отметить краски весны. Народные приметы. Приметы весны описываемые в 

стихотворениях.   

25. Беседа о маме. Подбор словаря, эпиграфа. Составление плана рассказа с помощью 

учителя. Определение примерного содержания каждой части рассказа. Самостоятельная 

запись сочинения. Самопроверка. 

26. Работа над дикцией при чтении вслух. Н. Некрасов «Дедушка Мазай и зайцы». 

Коллективное чтение текста. Описание внешнего вида деда Мазая, одежды, характера. 

Используя рисунок. Устаревшие слова. 

27. Природа «необычного» в литературе. Сказка Н. Сладкова «Медведь и солнце». 



Признаки наступления весны. Чтение сказки по ролям. Пословицы о весне. 

28. Заучивание стихов посвященных ВОВ. Выступление на празднике посвящённом дню 

Победы. Приглашение ветеранов ВОВ. Улицы нашего города названные в честь героев ВОВ. 

29. Чтение книг о Великой Отечественной войне, её героях и подвигах защитников. 

Домашнее сочинение по материалам военно-патриотической работы, подготовленное ранее. 

Темы: «У памятника герою», «У обелиска славы», «Наши герои». На этом занятии сочинения 

записываются в классе, обсуждаются. Подводится итог.  

30. Беседа на тему: «Изображение русской природы в живописи и музыке». 

Прослушивание музыкальных произведений, фольклора,  рассматривание картин, чтение 

фрагментов из литературных произведений, выставка рисунков учащихся, обогащение 

словаря по данной теме. 

31. Специфика работы с жанром рассказа. Чтение произведений Н. Носова. 

Чтение текста, деление его на части. Озаглавливание каждой части, запись плана. Чтение 

текста по абзацам. Продолжение рассказа двумя-тремя предложениями. Взаимопроверка.  

32. Сравнительный анализ языка разных видов искусств: литературы, живописи, музыки.  

Беседа об особенностях русского языка. Русский язык по праву считается одним из самых 

богатых и выразительных языков мира. Всё многообразие русского языка содержится в 

присущих ему различных средствах для передачи самых сложных и тонких мыслей. 

Магическая сила слова: слова, которые могут навредить или исцелить, обидеть или 

поддержать, обрадовать или огорчить. «Слово не воробей, вылетит – не поймаешь», «Что 

написано пером, того не вырубишь топором», «Будь искусным в речах – слово сильнее, чем 

оружие». Высказывания великих людей. Подведение итогов с элементами игровой 

деятельности: 

       Работа с ребусами, кроссвордами, загадками 

Игры с фразеологизмами, частями речи, омонимами и антонимами. 

33. Игра- путешествие в прошлое «Вдоль по улице…» 

Сохранение устаревших слов в пословицах, поговорках, устойчивых выражениях, сказках, 

былинах и других жанрах устного народного творчества. Беседа об особенностях русского 

языка. Русский язык по праву считается одним из самых богатых и выразительных языков 

мира. Всё многообразие русского языка содержится в присущих ему различных средствах 

для передачи самых сложных и тонких мыслей. 

34. Праздник «По тропе сказок». Отгадывание викторины по сказкам. Выставка рисунков 

учащихся, обогащение словаря по данной теме. Заключительная часть (подведение итогов, 

награждения, отзывы гостей). Чаепитие. 

Основные требования к умениям учащихся 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с 

умственной отсталостью.  

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью базовые 

учебные действия целесообразно рассматривать на различных этапах обучения. Базовые 

учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, 

успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к  обучению, с другой ― 

составляют основу формирования в старших классах более  сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению ученика как  субъекта осознанной активной учебной 

деятельности на доступном для него уровне. Умение использовать все группы действий в 

различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

Личностные учебные действия: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 



организации взаимодействия с ней и эстетическому её восприятию; 

 целостный социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; 

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель- ученик, ученик – ученик, ученик 

– класс, учитель – класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 добиваться изменять своё поведение с учётом поведения других участников спорной 

ситуации. 

Регулятивные учебные действия: 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из – за парты и т. д.); 

 работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

 принимать оценку деятельности, оценивать ее с учётом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов. 

Познавательные учебные действия: 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов, 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 читать; 

 наблюдать, работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных 

на бумажных, электронных и других носителях)  

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

к концу   1 – го  класса 

Обучающиеся должны знать: 

Буквы русского алфавита. 

Наизусть 3-4 коротких стихотворения, разученных с голоса учителя.   

Обучающиеся должны уметь: 

Составлять предложения из слов. 

Делить слова на слоги.  

Слушать сказки, загадки, стихотворения, рассказы. 

Отвечать на вопросы по содержанию прослушанного. 

Составлять простые предложения.  

Составлять текст и  пересказывать по вопросам учителя. 

Отгадывать загадки. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

к концу   2 – го класса 

Обучающиеся должны знать: 
Правила правописания слов с изученными орфограммами. 



Читать по слогам короткие тексты, 
3-5 коротких стихотворений, отчётливо читать их перед классом. 

Части рассказа (вступление, основная часть, окончание). 

Обучающиеся должны уметь: 

 читать по слогам короткие тексты, 
 списывать по слогам с рукописного и печатного текста; 

 писать под диктовку простые по структуре предложения, текст после 

предварительного анализа; 

 составлять по заданию предложения, выделять предложения из речи и текста; 

 составлять рассказы по сериям картинок.  

 Связно высказываться по предложенному плану в виде вопросов (3-4 пункта) 

 слушать небольшую сказку,  рассказ, стихотворение, загадку; 

 по вопросам учителя и по иллюстрациям рассказывать, о чём читали или слушали 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

 к концу  3-го класса 

Обучающиеся должны знать: 

Правила правописания слов с изученными орфограммами. 

Слова обозначающие: предмет, действие предмета, признак предмета). 

Главные члены предложения. 

Алфавит.  Наизусть 5-8 стихотворений. 

Произведения устного народного творчества. 

Обучающиеся должны уметь: 

Восстанавливать деформированный текст. 

Проверять написание безударных гласных, парных звонких и глухих согласных, 

непроизносимых согласных на конце  слова. 

Работать со словарём. Составлять рассказы по картине. 

Различать произведения фольклорного жанра. 

Находить элементы описания в тексте. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся  

к концу 4-го класса 

Обучающиеся должны знать: 

Слова, словосочетания, предложения, текст. 

Основные орфографические  и пунктуационные правила. 

Наизусть стихотворения, басни.  

Обучающиеся должны уметь: 

Чётко артикулировать слова, воспринимать и воспроизводить интонацию речи. 

Пользоваться орфографическим, словообразовательным словарём. 

Выполнять творческие задания. 

Делать выводы. Выделять главных действующих лиц, оценивать их поступки. 

Делить текст на части, придумывать заглавия к частям. Составлять план к частям.  

Система оценки базовых учебных действий. 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с учителем;  

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;  

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных 

ситуациях способен выполнить его самостоятельно;  

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;  



4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, 

которые исправляет по замечанию учителя;  

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

 

6. Календарно - тематическое планирование  

 

 

1 доп. класс 

№ 

п/п 

Тема урока Основное 

содержание урока 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

Предметный 

результат 

1  

 

Знакомство 

учащихся друг с 

другом. Имена 

товарищей. 

Выявление 

состояния устной 

речи, 

коммуникативных 

возможностей, 

обследование 

словаря. 

Проговаривание 

имен. 

Формировать умение 

учащихся употреблять 

в речи побудительных 

и вопросительных 

предложений. 

 

2 

 

Урок-игра «Назови 

моё имя». 

 

 Соотносить 
иллюстрацию и 

содержание. 

Работать в группе, 

распределять 

задания в группе, 

договариваться друг 

с другом. 

 

 

3 

 

«В  классе». Что 

такое урок? 

Понимание и 

выполнение 

поручений, 

инструкций. 

 

Работа с картинками. Формировать умение 

учащихся употреблять 

в речи побудительных 

и вопросительных 

предложений. 

 

4 

 

Описание 

предметов «В 

классе». 

 

 Работа с картинками.  

5 

 

Работа по картинке 

«Учебные вещи». 

 

Чтение, называние 

предметов,     

соотнесение их с 

 картинками и   

табличками. 

Работа с картинками. Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

 

6 

 

Составление 

предложений по 

картинке «Учебные 

вещи». 

 Работа с картинками.  

7 

 

Работа по серии 

картин «Утро». 

 Работа с картинками.  

8 

 

Описание видов 

деятельности по 

картинке «Утро». 

 Работа с картинками.  

9 

 

Работа с картинкой 

«Овощи». 

Сравнение и 

группировка 

Работа с картинками. Умение называть 

овощи и показывать 



предметов и 

картинок по 

вопросам учителя. 

картинку. 

10 Составление 

предложений по 

картинке «Овощи». 

 

 Работа с картинками.  

11 

 

Работа с картинкой 

«Фрукты». 

 Работа с картинками. Умение называть 

фрукты и показывать 

картинку. 

12 

 

Составление 

предложений по 

картинке 

«Фрукты». 

 

 Работа с картинками.  

13 

 

 

Обобщение по теме 

«Овощи».  

 Работа с учебником,  

текстом. 

Умение называть 

фрукты, овощи; 

показывать картинки. 

14 

 

Обобщение по теме 

«Фрукты». 

 

15 

 

 

 

«Предметы 

школьной мебели». 

Выполнение 

поручений. 

 Обращение к 

товарищу показать 

предмет.  

 

Работа с картинками. Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

16 

 

Составление 

предложений по 

теме «Предметы 

школьной мебели». 

 Работа с картинками, 

составление 

предложений. 

 

17 

 

Работа с текстом 

«Осень». 

 Работа с текстом, 

картинками. 

Умение называть 

времена года, 

растения; описывать 

погоду. 
18 

 

 

Растения и цветы 

осенью. 

 Просмотр 

иллюстраций, 

составление 

предложений. 

19 Работа с картинкой 

«Ягоды». 

 

 Работа с картинками.  

20 

 

 

Составление 

предложений по 

серии картин 

«Ягоды». 

 

 Работа с картинками. Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

21 

 

Составление 

предложений по 

теме «Работа на 

пришкольном 

участке». 

 Описание видов 

деятельности. 

 

22 Работа с картинкой 

«Одежда». 

Слова, 

обозначающие 

предмет. 

Соотнесение 

предмета с 

Работа с картинками. Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 



картинкой. 

23 Составление 

предложений по 

картинке 

«Одежда». 

 

 Работа с картинками.  

24 

 

Работа с картинкой 

«Обувь». 

Слова, 

обозначающие 

предмет. 

Соотнесение 

предмета с 

картинкой. 

Работа с картинками. Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

25 

 

Составление 

предложений по 

картинке «Обувь». 

 

 Работа с картинками.  

26 Обобщение по теме 

«Одежда. Обувь». 

 

Слова, 

обозначающие 

предмет. 

Соотнесение 

предмета с 

картинкой. 

Работа с учебником,  

текстом. 

Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

27 

 

Работа по картинке 

«Игры». 

 Работа с учебником,  

текстом. 

 

28 

 

Составление 

предложений по 

картинке «Игры». 

Слова, 

обозначающие 

предмет. 

Соотнесение 

предмета с 

картинкой. 

 Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

29 

 

 

Работа по картинке 

«Игрушки». 

 Работа с учебником.  

30 

 

Составление 

предложений по 

картинке 

«Игрушки». 

Слова, 

обозначающие 

предмет. 

Соотнесение 

предмета с 

картинкой. 

Работа с учебником,  

текстом. 

Умение называть 

предметы, соотносить 

предмет, табличку и 

картинку. 

31 

 

Работа с текстом 

«После уроков». 

 Работа с текстом.  

32 Описание 

выходного дня 

«Воскресенье». 

Слова, 

обозначающие 

предмет. 

Соотнесение 

предмета с 

картинкой. 

Работа с картинками.  

33 Работа по картинке 

«Что ты будешь 

делать на 

каникулах?» 

 Работа с учебником.  

 

1 класс  (1 час в неделю) Всего 33 часа 

 



1. Зачем нужны звуки языка? Звуковая культура речи. Загадки, скороговорки. 1 

2. Играем в загадки. Сочинение загадок. 1 

3 Скороговорки. 1 

4. Составление предложений по материалам наблюдений о природе 1 

5. Составление устного описания картины И.И. Левитана « Золотая осень» 1 

6. 
Составление предложений о труде людей осенью, о сборе урожая 

1 

7. Восстановление деформированного текста 1 

8. 
Происхождение слов. Как нужно говорить. 

1 

9. Составление предложений – ответов на вопросы. Живая картинка 1 

10. Составление предложений из отдельных слов и объединение их в связный 

текст 

1 

11. Составление устных предложений по наблюдениям о погоде 1 

12. Восстановление деформированного текста по логически законченным частям 

с  помощью серии картинок. Тема «Друзья птиц». 

1 

13. Составление предложений из отдельных слов. 1 

14. Текст. Тема текста.   1 

15. Составление  ответов на вопросы к тексту. 1 

16. «Рисование пословиц». Изложение текста на основе его слухового восприятия 

по вопросам. 

1 

17.  Работа над пословицей. Викторина «Пословица, мы тебя знаем» 1 

18. Изложение текста на основе зрительного восприятия. 1 

19. Изложение текста по плану – вопросам с предварительным составлением 

устного  сочинения по тем же вопросам 

1 

20. Восстановление деформированного текста с помощью картинок 1 

21. Беседа на тему: «Мама – первое слово» 1 

22. Составление и запись рассказа по серии картинок «На катке». 1 

23. 
Составление рассказа «Мой друг. Моя подруга». 

1 

24. Сочинение сказок о животных. 1 

25. Самостоятельное восстановление деформированного текста после 

коллективного озаглавливания 

1 

26. Составление  рассказа по серии картинок и готовому плану 1 

27. Анализ образцов детских работ 1 

28 . Составление рассказ описания  по наблюдениям  «домашние животные». 1 

29 Прослушивание начала рассказа. Составление продолжения рассказа 1 

30. Составление коллективного описания игрушки 1 

31 Составление рассказа по его началу. 1 

32. Работа над предложением. 1 

33. Свободное рассказывание детей о предстоящем летнем отдыхе. Обобщение 

знаний. Задание на лето. Подведение итогов 

 

 

2  класс (1 час в неделю). Всего 34 часа 

 

1. Беседа на тему о прочитанных книгах летом. 1 

2. Членение сплошного текста на предложения. 1 

3. Составление рассказа по картинке. 1 

4. Устные рассказы учащихся на заданную тему о летних впечатлениях. 1 

5. Составление плана пересказа. Пересказ сказки близко к тексту.  1 

6. Подробное изложение текста по готовому плану с пересказом текста  1 

7. Составление описания животного. 1 



8. Работа над загадкой 1 

9. Составление предложений из слов, объединённых одной темой 1 

10.  Редактирование текста в паре 1 

11. Редактирование текста в группе 1 

12. «Бабушка Всезнаюшка». Для чего нужна речь?  1 

13. Загадки, приметы, пословицы,  стихотворения о природе. 1 

14. Сочинение – описание «Погода за окном» 1 

15. Составление письменного рассказа «Мой день  рождения » (3-4 

предложения) 

1 

16. Составление устного  сочинения по серии сюжетных картинок 1 

17. Составление рассказа  по готовому плану «Любимая игрушка». 1 

18. Составление коллективного плана по мультфильму ««Аленький цветочек».           1 

19. Составление рассказов по картинкам «Зимние забавы». 1 

20. Свободный диктант «Зимой в зоопарке». 1 

21. С. Погореловский «Вежливый», С. Макеев «Урок вежливости». Этикетные 

жанры и слова вежливости. 

1 

22. Беседа о Масленице  1 

23. Составление словосочетаний. 1 

24. Чтение рассказов о природе.  1 

25. Чтение рассказов о ВОВ.  1 

26. Работа над планом 1 

27. Составление рассказа по вопросам.  1 

28. Восстановление деформированного текста с помощью картинок 1 

29. Работа над пословицей. Викторина «Пословица, мы тебя знаем» 1 

30. Деление текста на части.  1 

31. Работа над художественным описанием 1 

32. Составление рассказа по картине А. К. Саврасова   «Грачи прилетели» 1 

33. Описание весенней природы.  1 

34. Игра «Занимательные кроссворды» Задание на лето. Обобщение 1 

 

3  класс  (1ч в неделю). Всего 34 часа 

 

1. Проверка летного творческого задания.  «Что я  читал  летом» 1 

2. Систематизация материала по теме «Золотая осень». 1 

3. Самостоятельное составление и запись сочинения на выбранную тему (из 4-5 

предложений). 

1 

4. Составление предложений на тему «Признаки осени в лесу» 1 

5. Сочинение – миниатюра по  материалам наблюдений о погоде и природе 1 

6. Прослушивание литературных и музыкальных произведений по теме 

«Осень» 

1 

7. Рассказ по рисунку. «Прощальный крик журавлей»  

8. Работа над материалом по теме: «Охрана природы» 1 

9. Изложение по готовому плану текста на тему уроков чтения об отлёте птиц. 

И. Соколов – Микитов «Улетают журавли». 

1 

10. Научно – популярные тексты о животных.   1 

11. Виды предложений по цели высказывания «Необычное растение» 1 

12. Рассказы и  тексты о животных. 1 

13. Сочинение – миниатюра. «Мой любимый вид спорта» 1 

14. Работа над произведениями фольклора 1 

15. Однокоренные слова. 1 

16. Пересказ сказки  по составленному плану Н. Грибачёв «Рыжие листья». 1 

17. Сочинение по картине В.Е. Маковского «Дети, бегущие от грозы» 1 



18. Работа с жанром рассказа: формирование гражданского сознания 

школьников.  Л. Плетнёв «Честное слово» 

1 

19. Изложение по готовому плану «Кормушка» 1 

20. Ироническое отношение автора к герою. К. Чуковский «Мойдодыр» 1 

21. Работа над порядком слов при составлении предложений, объединённых 

темой 

1 

22. Работа над заглавием 1 

23. Нравственная проблема в сказке.  «Кукушка» ненецкая сказка. Отличие 

русской сказки от других народных сказок.  

1 

24. Быт русского народа в русских народных  сказках. «Крошечка – 

Хаврошечка». 

1 

25. Мини - сочинения «Как то раз со мной приключилось…» 1 

26. Беседа о красоте родного края 1 

27. Письмо по памяти. 1 

28. «Петушок – золотой гребешок». Предложение, словосочетание, слово. 1 

29. Жители страны Речь.  Родственные (однокоренные) слова.  1 

30. Редактирование текстов 1 

31. Изложение, составленное по ответам на вопросы 1 

32. День Славянской письменности. 1 

33. Членение сплошного текста на предложения 1 

34. Итоговое занятие. Проведение КВНа. Задание на лето. Обобщение знаний 1 

 

4  класс  (1ч в неделю). Всего 34 часа 

 

1. Беседа о летнем отдыхе. Что я читал летом? 1 

2. Обобщение наблюдений за природой в летние месяцы. 1 

3. Работа над текстом по Л. Давыдычеву «Лёлишна из третьего подъезда» 1 

4. Составление характеристик героев рассказа А. Гайдара «Тимур и его 

команда». 

1 

5. Олицетворение как поэтический приём в стихах О. Высотской, А.С. 

Пушкина. 

1 

6. Составление устного описания фрагментов картины И.И. Левитана  

« Золотая осень». 

1 

7. Особенности языка басен И. Крылова. 1 

8. Описание природы осенью с опорой на прочитанные произведения. 1 

9.  Литературное лото по теме: «Что за прелесть эти сказки!» 1 

10. Герои волшебной сказки и сказки о животных. Русская народная сказка 

«Гуси - лебеди». 

1 

11.  Пересказ сказки  по самостоятельно составленному плану. Русская сказка 

«Лиса и волк». 

1 

12. Нравственная проблема в сказке.  Нанайская сказка «Айога». 1 

13. Специфика сказочного жанра в поэтической сказке А.С. Пушкина «Сказка о 

рыбаке и рыбке». 

1 

14. Работа с устаревшими словами 1 

15. «Пять Пушкинских сказок» (викторина)   1 

16. Описание зимней природы в стихах и рассказах. Сравнение образа зимы. 1 

17. Пересказ содержания рассказа по плану, составленному из заголовков. Л. 

Толстой «Филлипок». 

1 

18. Сравнение внешнего  вида и образа жизни детей в рассказах Л. Толстого и 

Н. Некрасова. 

1 

19. Знакомство с жизнью животных зимой из рассказов В. Бианки, М. 

Пришвина. 

1 



20. Составление описания – миниатюры «Зима в лесу» 1 

21. Составление рассказа описания о своём домашнем питомце. 1 

22. Шуточная сказка: серьёзная проблема. Правило поведения в гостях. А. Милн 

«Вини – Пух и все- все- все». 

1 

23. Авторская сказка и черты народной в ней. Л. Толстой «Золотой ключик, или 

Приключения Буратино». 

1 

24. Сравнение описания природы в произведениях Ф. Тютчева «Весенние воды» 

и « Весенняя гроза». 

1 

25. Сочинение о маме (поздравления). 1 

26. Работа над дикцией при чтении вслух. Н. Некрасов «Дедушка Мазай и 

зайцы». 

1 

27. Природа «необычного» в литературе. Сказка Н. Сладкова «Медведь и 

солнце». 

1 

28. Герои былых времён. 1 

29. Чтение книг о Великой Отечественной войне, её героях и подвигах 

защитников 

1 

30. Беседа на тему: «Изображение русской природы в живописи и музыке». 1 

31. Специфика работы с жанром рассказа. Чтение произведений Н. Носова. 1 

32. Сравнительный анализ языка разных видов искусств: литературы, живописи, 

музыки. 

1 

33 Игра- путешествие в прошлое «Вдоль по улице…» 1 

34  Викторина  «По тропе сказок».  

7. Учебно – методическое и материально-техническое 

обеспечение образовательного процесса 

Методическая литература          
1. Сборник текстов и упражнений по развитию навыков техники чтения. Т. И. 

Кондранина. «Школа 21век». 2010г. Москва.  

2. Чтение. Учебник для 2-3классов специальных (коррекционных)образовательных 

учреждений 8 вида. Составители: В.В. Воронкова, З.Д. Будаева. Допущено МО РФ. 

Москва 2003. 

3. Чтение. Учебник для 4классов специальных (коррекционных)образовательных 

учреждений 8 вида. Составители: З.Н.Смирнова, Г. М. Гусева. Допущено МО РФ. 

Москва 2010год. 

4. Чтение. Коррекционно - развивающие занятия. Составитель: Л. И. Руденко. 

Волгоград. «Учитель» 2010год. 

5. 505 упражнений для развития речи. И. С. Лопухина. С-Пб. «Каро, Дельта+» 2009год. 

Популярная логопедия. 

6. «И учеба, и игра: русский язык». Пособие для педагогов. Составители:  Т. И. 

Тарабарина, Е. И. Соколова. Ярославль. Академия развития, 2003 год. 

 Материально-техническое обеспечение:  

- мультимедийное оборудование;  

- экранно-звуковые пособия: аудиозаписи, слайд-альбомы, презентации, медиафайлы, 

кинофрагменты;  

- графические, печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, 

пиктограмм);  

- алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для «глобального 

чтения»).  

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться для развития 

вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для которых она становится 

доступной.  

Специально подобранные предметы, графические / печатные изображения (тематические 

наборы фотографий, рисунков, пиктограмм, графические изображения, знаковые системы, 

таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы 

и коммуникативные тетради, а также составленные из них индивидуальные 



коммуникативные альбомы), алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными 

словами для «глобального чтения»), электронные средства (устройства, записывающие на 

магнитную ленту, электронные коммуникаторы, планшетный или персональный компьютер 

с соответствующим программным обеспечением и вспомогательным оборудованием, 

записывающие и воспроизводящие устройства:  

- Музыкальная книга. Буквы русского алфавита.  

- Аудиокассеты с записями различных звуков.  

- Мозаика, шнуровка, пазлы, приспособления для нанизывания предметов на шнур.  

- Разрезные и парные картинки.  

- Дидактическая игра «Бусы».  

- Дидактическая игра «Форма и цвет».  

- Трафареты, шаблоны.  

- Штриховки.  

- Рамки-вкладыши.  

Комплекты для обучения грамоте: наборное полотно, набор букв и сочетаний, образцы 

письменных букв, алфавит письменный, разрезные слоги, словарные слова, 

кукольный театр, настольный театр, сборники сказок, наборы сюжетных картинок в 

соответствии с тематикой, репродукции картин, справочные пособия (энциклопедии), 

настольные игры по сказкам, портреты писателей,  пазлы по сказкам.  

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является 

препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. В случае если 

обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может 

перевести  обучающегося  на  обучение  по  индивидуальному  плану  или  на  вариант  D 

образовательной программы. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным 

учебным предметам на конец обучения в младших классах: 

Развитие речи 

Минимальный уровень: 

осознанно и правильно читать текст  вслух по слогам и целыми словами; 

пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам; 

участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный 

материал; 

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на образец 

чтения учителя; 

участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными  

орфограммами; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов  с  

ориентацией на серию сюжетных картинок. 

            Достаточный уровень: 
 
читать  текст после предварительного анализа вслух целыми словами  (сложные по се- 
мантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

 голоса и темпом речи; 

отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

определять основную мысль текста после предварительного его анализа; 

выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; 

читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной выразительно- 



сти (после предварительного разбора); 

пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или ил- 

люстрацию; 

понимать содержание небольших по объему сказок и рассказов, прослушанных в 

магнитофонной записи, отвечать на вопросы по их содержанию; понимать содержание 

детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу услышанного; 

выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и анализ 

речевой ситуации; 

участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций; 

воспроизводить  составленные  рассказы  с  опорой  на  картинный  или  картинно- 

символический план, 
списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 
проговариванием; 
запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (30-35слов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знак); 

выделение темы текста (о чѐм идет речь), озаглавливание его; 

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа. 

Система оценки достижения планируемых результатов 

В соответствии с требования ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью 

оценке подлежат личностные и предметные результаты. Личностные результаты включают   

овладение   обучающимися   социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми 

для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 
           Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка 

в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов. Предметные результаты связаны с овладением 

обучающимися содержанием каждой образовательной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности жизни. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им 

социальным опытом. 

 

 
 


