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Математика 

  1. Пояснительная записка 
 

Рабочая адаптированная программа по Математике  для  1 – 4 класса  обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта (Стандарт) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения 

АООП. 

Рабочая программа по предмету «Математика» для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) разработана с учётом актуальных нормативных 

документов: 

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

Основная цель обучения математики  детей с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП и 

заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе. 

Математика  является одним из важных общеобразовательных предметов, поэтому целью 

программы является  подготовить учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии 

к жизни и овладению ими  доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Поэтому главными задачами обучения математики являются: 

1. Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

простых арифметических задач и др.). 

2. Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 

решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и 

использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. в 

различных видах практической деятельности). 

3. Развитие способности использовать некоторые математические знания в 

жизни. 

4. Обучение математике должно носить практическую направленность и быть 

тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к 

овладению профессионально- трудовыми знаниями и навыками, учить 

использованию математических знаний в нестандартных ситуациях. 

2. Общая характеристика учебного предмета 
Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

 понимание математических отношений является средством познания 
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закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, 

происходящих в природе и в обществе (хронология событий, протяженность по 

времени, образование целого из частей, изменение формы, размера и т.д.); 
 математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах 

являются условием целостного восприятия творений природы и человека (памятники 

архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 
 владение математическим языком, алгоритмами, элементами математической логики 

позволяет ученику совершенствовать коммуникативную деятельность   

(аргументировать свою точку зрения; строить логические цепочки рассуждений; 

опровергать или подтверждать истинность предположения 

            Обучение математике носит практическую направленность, и быть тесно связано с 

другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению профессионально-

трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в 

нестандартных ситуациях. Процесс обучения математике неразрывно связан с решением 

специфической задачи коррекционных образовательных учреждений 8 вида – коррекцией и 

развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, 

формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и 

самоконтроль. Обучение математике должно носить практическую направленность и быть 

тесно связано с другими предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению 

профессионально – трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических 

знаний в нестандартных ситуациях.     

Программа в целом определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, 

который доступен большинству учащихся, обучающихся в специальной школе.  Понятия 

числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у учащихся в процессе 

обучения математике, являются абстрактными. Действия с предметами, направленные на 

объединение множеств, удаление части множества, разделение множеств на равные части и 

другие предметно – практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению 

абстрактных математических понятий. 

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся   должны учиться 

оформлять в  громкой  речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во 

внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не 

только с множеством предметов, но и с числами, поэтому  уроки необходимо  оснастить  как 

демонстрационными пособиями, так и раздаточными для каждого ученика. 

              В младших классах необходимо пробудить у учащихся интерес к математике, к 

количественным изменениям элементов предметных множеств и чисел, измерению величин. 

Это возможно только при использовании дидактических игр, игровых приёмов, 

занимательных упражнений, создании увлекательных для детей ситуаций. 

Основной формой организации процесса обучения математики является урок. Ведущей 

формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при 

осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Успех обучения 

математике во многом зависит от тщательного изучения учителем индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка класса (познавательных и личностных):  какими знаниями 

владеет учащийся, какие трудности он испытывает в овладении математическими знаниями, 

графическими и чертёжными навыками, какие пробелы в его знаниях и каковы их причины, 

какими потенциальными возможностями он обладает, на какие сильные стороны можно 

опираться в развитие его математических способностей. 

 

                             3. Место учебного предмета в учебном плане 
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Данная программа адресована учащимся 7-11 лет, которым рекомендовано 

муниципальной (областной)  П М П К дальнейшее обучение в  классах для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) первой ступени.  

На реализацию программы отводится   

в 1 классе – 3 часа  в неделю; в 2 - 4 классах – 4 часа  в неделю. 

Продолжительность освоения образовательной программы 4 года. 
 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 
            В результате изучения программы по письму и развитию речи в начальной школе 

должны быть достигнуты определённые результаты, согласно ФГОС для детей с ОВЗ на 

этапе начального образования не формируются метапредметные результаты, поэтому данная 

программа направлена на развитие личностных и предметных результатов. 

          Освоение данной программы, созданной на основе ФГОС, обеспечивает достижение 

обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и 

предметных. Результаты освоения  программы оцениваются как итоговые на момент 

завершения общего образования. 

В  структуре  планируемых  результатов  ведущее  место  принадлежит  личностным 

результатам,  поскольку  именно  они  обеспечивают  овладение  комплексом  социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими 

социо-культурным опытом. 

          Личностные результаты освоения программы по «Математике»  включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы общего 

образования должны отражать: 

1. осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России; становление 

гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2. формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

3. формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5. владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), 

в том числе с использованием информационных технологий; 

6. способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации; 

7. способность  к осмысление социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8. принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

10. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей;  

11. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  
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12. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

 Предметные результаты освоения рабочей программы включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью 

не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений. 

Математика:  

1) формирование и развитие элементарных математических представлений о количестве, 

форме, величине предметов; пространственные и временные представления;  

2) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, 

явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений;  

3) овладение элементами словесно-логического мышления, пространственного воображения 

и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления 

данных и процессов, записи и выполнения несложных алгоритмов;  

4) применение математических знаний для решения учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских и профессиональных задач. 

 

                                                5.Содержание программы 

 Устный счет является неотъемлемой частью урока. Решение арифметических задач 

занимает не меньше  половины учебного времени в процессе обучения. В программе указаны 

все виды простых задач, которые решаются в каждом классе, со 2 кл. – количество действий 

в сложных задачах, которые составляются из простых задач. Решения всех видов задач 

записываются с наименованиями. Геометрический материал включается почти в каждый 

урок математики. По возможности он должен быть тесно связан  с арифметическим. На 

каждом уроке надо уделять внимание закреплению и повторению ведущих знаний по 

математике, особенно знаниям состава чисел первого десятка, таблиц сложения и вычитания 

в пределах десяти, однозначных чисел в пределах 20, знаниям таблиц умножения и деления. 

При заучивании таблиц учащиеся должны опираться не только на механическую память, но 

и овладеть приёмами получения результатов вычислений, если они их не запомнили. 

Организация самостоятельных работ должна быть обязательным требованием к каждому 

уроку математики. Самостоятельно выполненная учеником работа проверяется учителем, с 

учеником проведена работа над ошибками. Домашние задания обязательно ежедневно 

проверяются учителем. 2-3 раза в четверть проводятся контрольные работы. Программа в 

целом определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который доступен 

большинству учащихся, обучающихся в специальной школе. 

Одним из важных приёмов обучения математике является сравнение, т.к. 

большинство математических представлений и понятий носит взаимообратный характер. Их 

усвоение возможно только при условии овладения способами нахождения сходства и 

различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, 

использовании приёмов классификации и дифференциации, установлении причинно – 

следственных связей между понятиями. Не менее важным приём – материализация, т. е. 

умение конкретизировать любое отвлечённое понятие, использовать его в жизненных 

ситуациях.  

Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения 

к формированию и развитию речи учащихся.   
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Умение анализировать, систематизировать, группировать, обобщать даже элементарный 

языковой материал, давать простейшие объяснения должны способствовать коррекции 

мышления, развитию познавательной деятельности школьников.  

На уроках учитель учит детей повторять собственную речь.  Которая является образцом для 

учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно – 

практической деятельности и действий с числами. 

В младших классах необходимо пробудить у учащихся интерес к математике, к 

количественным измерениям элементов предметных множеств и чисел, изменениям величин.  

Пропедевтика. 

Свойства предметов 

Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер (величина), 

назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнение предметов 

Сравнение двух предметов, серии предметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, 

больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины. 

Сравнение  предметов  по  размеру.  Сравнение  двух  предметов:  длинный,  короткий 

(широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче 

(шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине  

(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, 

глубины, толщины). Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине, 

толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый 

длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий,  

толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, 

одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, 

такого же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый 

тяжелый, самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих 

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, 

больше, меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни 

одного. Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения 

количества. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно 

однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, 

равное количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ 

Сравнение  объемов  жидкостей,  сыпучих  веществ  в  одинаковых  емкостях.  Слова: 

больше, меньше, одинаково, равно, столько же. Сравнение объемов жидкостей, сыпучего 

вещества в одной емкости до и после изменения объема. 

Положение предметов в пространстве, на плоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно учащегося, по от- 

ношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, 

ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, 

под, напротив, между, в середине, в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре); 

верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая,  

левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицы измерения и их соотношения 

Единица времени — сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, 

наследующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. 
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Геометрический материал 

Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус. 

Нумерация.   

Счет  предметов.  Чтение  и  запись  чисел  в  пределах  100.  Разряды.  Представление 

чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, 

знаки сравнения. 

Единицы  измерения  и  их  соотношения.   

Величины  и  единицы  их  измерения. Единица массы (килограмм), емкости (литр), 

времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год),  стоимости  (рубль,  копейка),  длины  

(миллиметр,  сантиметр,  дециметр,  метр). Соотношения между единицами измерения 

однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 

Арифметические действия. 

Сложение, вычитание, умножение и деление неотрицательных целых чисел. Названия 

компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица 

умножения и деления. Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь 

арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента арифметического 

действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения числового 

выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях 

(переместительное свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, 

вычитания, умножения и деления. Способы проверки правильности вычислений. 

Арифметические  задачи.  

Решение  текстовых  задач  арифметическим  способом. Простые арифметические 

задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые арифметические задачи на 

увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Простые арифметические задачи на 

нахождение произведения, частного (деление на равные части, деление по содержанию); 

увеличение в несколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые арифметические задачи 

на нахождение неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие отношения «больше на (в)…», 

«меньше на (в)…». Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). 

Составные арифметические задачи, решаемые в два действия. 

Геометрический материал.  

Пространственные отношения. Взаимное расположение предметов в пространстве и 

на плоскости (выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе— дальше, между и пр.). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, 
линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, 

квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные 

линии — замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника — замкнутая ломаная линия. 

Использование чертежных инструментов для выполнения построений.  Измерение длины 

отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков ломаной и вычисление ее 

длины. Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения). Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, 

шар. 

 

     1 класс 

              Рабочая программа 1 класса направлена на формирование у учащихся 

математических представлений, умений и навыков, которые обеспечивают успешное 

овладение математикой в основной школе. Учащиеся изучают два арифметических действия, 

овладевают алгоритмами устных вычислений, учатся вычислять значения числовых 

выражений, решать текстовые задачи. У детей формируются пространственные и 

геометрические представления. Весь программный материал представляется 

концентрически, что позволяет постепенно углублять умения и навыки, формировать 

осознанные способы математической деятельности. В рабочей программе по математике в 1 

классе представлены две содержательные линии: «Числа и вычисления», «Пространственные 
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отношения. Геометрический материал. Измерение геометрических величин». В первом 

разделе выделены темы « Целые неотрицательные числа», «Арифметические действия с 

числами», «Величины», во втором – «Пространственные отношения», «Геометрические 

фигуры. Измерение геометрических фигур». Курс предполагает формирование 

пространственных представлений, ознакомление с различными геометрическими фигурами, 

с простейшими чертёжными и измерительными приборами.  

Точка. Прямая и кривая линии. Вычерчивание прямой линии с помощью линейки в 

различном положении по отношению к краю листа бумаги. Прямая, отрезок. Длина отрезка. 

Черчение прямых, проходящих через 1-2 точки. Знакомство с фигой овал, вычерчивание 

прямоугольника, квадрата, треугольника по заданным вершинам.  

          Значительное внимание уделяется формированию у учащихся осознанных и прочных 

навыков вычислений, но вместе с тем программа предполагает и доступное детям обобщение 

учебного материала, понимание общих принципов и законов, лежащих в основе изучаемых 

математических фактов, осознание тех  связей, которые существуют между 

рассматриваемыми явлениями. Этим системам отвечают не только содержание, но и система  

расположения разделов в курсе. 

При изучении сложения и вычитания в пределах 10 обучающиеся знакомятся с 

названиями действий, их компонентов и результатов, терминами равенство и неравенство.  

Названия, обозначение чисел от 1 до 9. Счёт по 1 и равными группами по 2, 3. 

Количественные, порядковые числительные. Число и цифра 0. Соответствие количества, 

числительного. Цифры. Место каждого числа в числовом ряду (0-9). Сравнение чисел. 

Установление отношения больше, меньше, равно. Число 10. Число и цифра. 10 единиц – 1 

десяток. Состав чисел первого десятка из двух слагаемых. Приёмы сложения и вычитания. 

Таблицы состава чисел в пределах 10 и её применение. Названия компонентов и результатов 

сложения и вычитания. Переместительное свойство сложения. 

Центральной задачей при изучении раздела «Числа от 1 до 20» является изучение 

табличного сложения и вычитания. Особое внимание заслуживает рассматривание правил о 

порядке арифметических действий. Здесь они усваивают, что действия выполняются в том 

порядке, как они записаны: слева направо.  

Название, обозначение, десятичный состав чисел 11-20. Числа однозначные и двузначные. 

Сопоставление чисел 1-10 с рядом 11- 20. Числовой ряд 11-20, сравнение чисел ( больше, 

меньше, равно, лишнее, недостающие единицы, десяток). Счёт от заданного числа до 

заданного, присчитывание, отсчитывание по 1, 2, 3, 4, 5. Сложение десятка и единиц, случаи 

вычитания. 

Важнейшей особенностью изучения математики в 1 классе является то, что 

рассматриваемые понятия, отношения, взаимосвязи, закономерности раскрываются на 

системе соответствующих конкретных задач. К общему умению работы над задачей 

относится умение моделировать описанные в ней взаимосвязи между данными и искомым с 

использованием разного вида схематических и условных изображений, краткой записи задач.  

В 1 классе решают простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка. 

Учащиеся знакомятся с единицами измерения: длины – 1 см; массы – 1кг; ёмкости- 1л. 

Единицами измерения времени – сутки (1сут ). Неделя – 7 суток, порядок дней недели. 

В 1 классе на математику отводится 5 часов в неделю. 

 
         2 класс 

Обучение математике носит предметно – практическую направленность, связано с жизнью и 

другими учебными предметами. Программа определяет оптимальный объём знаний и 

умений, необходимый и достаточный для детей данного возраста. На начало учебного года 

учащиеся владеют такими учебными умениями, как умение открывать нужную страницу 

учебника, писать самостоятельно (обводить), работать у доски. В течение года основными 

методами работы станут практический метод и метод деятельностного подхода, которые 

позволят учащимся:  
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1. освоить чтение и запись натуральных чисел в пределах 20, состав чисел второго десятка, 

названия компонентов при сложении и вычитании. Присчитывание, отсчитывание по 1, 2, 3, 

4, 5, 6 в пределах 20 в прямой и обратной  последовательности. Сравнение чисел. Знаки 

отношений больше, меньше, равно. Состав чисел из десятков и единиц, + и – чисел без 

перехода через десяток.  Сложение  однозначных чисел с переходом через десяток путём 

разложения второго слагаемого на два числа. Вычитание однозначных чисел из двух 

однозначных с переходом через десяток путём разложения вычитаемого на два числа. 

Таблицы состава двузначных чисел (11- 18) из двух однозначных чисел с переходом через 

десяток. Вычисление остатка с помощью данной таблицы. Число 0 как компонент сложения); 

2. научиться устанавливать различия между прямой, лучом и отрезком, сравнивать  отрезки 

(единица длины – дециметр, 1 дм, соотношение 1 дм = 10 см.); 

3.познакомиться  с видами углов: прямой, тупой, острый; элементами угла: вершина, 

сторона.  

4.познакомиться со свойствами четырёхугольников  (квадрата и прямоугольника ), свойства  

    углов и сторон; треугольника: вершины, углы, стороны. 

5.научиться  решать простые и составные задачи; 

6.  определять время по часам с точностью до 1 часа ( часы, циферблат, стрелки, направление 

движения стрелок, единица времени:  час – 1ч, половина часа- полчаса; 

7. познакомиться с понятиями «столько же», «больше (меньше) на несколько единиц». 

Во втором классе на математику отводится 5 часов в неделю. 

 

        3 класс 

В течение третьего года обучения арифметика изучается постепенным увеличением 

объема и нарастания сложности по следующим разделам: 

- «Нумерация»; 

- «Устный счет»; 

- «Величины и единицы измерений»; 

- «Доли, дроби».  

1.Нумерация чисел в пределах 100. Получение ряда круглых десятков, сложение и вычитание 

круглых десятков. Получение полных двузначных чисел из десятков и единиц. Разложение полных 

двузначных чисел на десятки и единицы. Числовой ряд 1—100, присчитывание, отсчитывание по 1, 
по 2, равными группами по 5, по 4. Сравнение в числовом ряду рядом стоящих чисел, сравнение 

чисел по количеству разрядов, по количеству десятков и единиц. Понятие разряда. Разрядная 

таблица. Увеличение и уменьшение чисел на несколько десятков, единиц. Числа четные и нечетные. 

2.Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (60 + 7; 60 + 17; 61 + 7; 61 + 

27; 61 + 9; 61 + 29; 92 + 8; 61 + 39 и соответствующие случаи вычитания). 

3.Нуль в качестве компонента сложения и вычитания. 
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4.Умножение как сложение нескольких одинаковых слагаемых, замена его арифметическим 

действием умножения. Знак умножения (×). Запись и чтение действия умножения. Название 

компонентов и результата умножения в речи учителя. 

5.Таблица умножения числа 2. 

6.Деление на равные части. Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5 равных частей (поровну), 

запись деления предметных совокупностей на равные части арифметическим действием деления. 

Знак деления (:). Чтение действия деления. Таблица деления на 2. Название компонентов и результата 

деления в речи учителя. 

7.Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6 и деления на 3, 4, 5, 6 равных частей в пределах 20. Взаимосвязь 

таблиц умножения и деления. 

8. Соотношение: 1 р. = 100 к. 

9.Скобки. Действия I и II ступени. 

10. Единица (мера) длины — метр. Обозначение: 1 м. Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м = 100 см. 

11.Числа, получаемые при счете и при измерении одной, двумя мерами (рубли с копейками, метры с 

сантиметрами). 

12.Единицы (меры) времени — минута, месяц, год. Обозначение: 1 мин, 1 мес, 1 год. Соотношения: 

1 ч = 60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 30 или 31 сут., 1 год = 12 мес. Порядок месяцев. Календарь. 

Определение времени по часам с точностью до 5 мин (10 ч 25 мин и без 15 мин 11 ч). 

13.Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление на равные части 

и по содержанию). 

14.Вычисление стоимости на основе зависимости между ценой, количеством и стоимостью. 

15.Составные арифметические задачи в два действия: сложения, вычитания, умножения, деления. 

16.Построение отрезка такой же длины, больше (меньше) данного. Пересечение линий. Точка 

пересечения. 

17.Окружность, круг. Циркуль. Центр, радиус. Построение окружности с помощью циркуля. 

18.Четырехугольник. Прямоугольник и квадрат. 

19.Многоугольник. Вершины, углы, стороны 

Уметь определять время по часам (время прошедшее, будущее), пользоваться календарем 

для установления  порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году. 

Таким образом, в 3 классе на математику отводится 6 часов в неделю  по Программе и по 

учебному плану,  весь материал по темам дается в полном объеме. Неоднородность состава 

учащихся, разные возможности в усвоении материала требуют дифференцированного, 

индивидуального подхода к детям при обучении математики. 

 

 4 класс 

В 4 классе 8 вида на математику отводится 6 часов в неделю. В 4  классе учащиеся 

должны  знать различие между устным и письменным  сложением и  вычитанием  чисел в  
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пределах  100. Знать умножения всех однозначных чисел и числа 10, соответственно знать 

названия компонентов  умножения  и  деления.  Уметь решать примеры со скобками и без 

скобок, знать порядок выполнения действий в примерах со скобками и без скобок. В 4 классе 

учащиеся должны знать способы вычисления неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого. Учащиеся должны уметь решать текстовые  задачи, требующие применения 2-

3 арифметических  действий. Самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание 

задачи.  Решать, составлять, иллюстрировать простые задачи. Более усложняется 

геометрический материал. Знакомятся с замкнутыми и незамкнутыми кривыми: 

окружностью, дугой. Учатся строить ломаные линии, измерять отрезки ломаных линий, 

вычислять их длины. Должны уметь узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное 

положение 2 прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки их 

пересечения. Подробно знакомятся с прямоугольником и квадратом, учатся чертить с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге. Знать различные случаи 

взаимного положения 2 геометрических фигур, знать названия элементов. 

В 4 классе учащиеся должны уметь определять время по часам с точностью до 1 минуты(5ч 

25 мин). Знать соотношение между единицами стоимости, длины, массы, времени. 

Однако есть такие учащиеся, которые в силу своих способностей не успевают за 

своими сверстниками.  Такие дети нуждаются в дифференцированной помощи: 

 1. Необязательное знание наизусть таблиц  умножения  чисел 6-9, но уметь            

      пользоваться таблицами. 

 2.  Узнавание, моделирование взаимного положения фигур  без 

       вычерчивания. 

 3.  Решение задач с помощью учителя. 

4. Определение времени одним способом. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (все случаи). 

Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа из 

двузначного с переходом через разряд. 

Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд. 

Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. 

Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных 

частей. Взаимосвязь умножения и деления. 

Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. Названия компонентов и 

результатов умножения и деления в речи учащихся. 

Единица (мера) массы — центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг. 

Единица (мера) длины — миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см = 10 мм. 

Единица (мера) времени — секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 мин = 60 с. 

Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью до 1 мин (5 ч 

18 мин, без 13 мин 6 ч, 18 мин 9-го). Двойное обозначение времени. 

Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. 

Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). Составные задачи, 

решаемые двумя арифметическими действиями. 
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Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. 

Ломаные линии — замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника — замкнутая ломаная 

линия. Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, равного 

длине ломаной. Построение ломаной по данной длине ее отрезков. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения). 

Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай прямоугольника. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника. 

Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее),  

боковые стороны (правая, левая), противоположные, смежные стороны. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 
Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с 

умственной отсталостью.  

С учётом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью базовые 

учебные действия целесообразно рассматривать на различных этапах обучения. Базовые 

учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, 

успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к  обучению, с другой ― 

составляют основу формирования в старших классах более  сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению ученика как  субъекта осознанной активной учебной 

деятельности на доступном для него уровне. Умение использовать все группы действий в 

различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

Личностные учебные действия: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей; 

Коммуникативные учебные действия: 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель- ученик, ученик – ученик, ученик 

– класс, учитель – класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту. 

Регулятивные учебные действия: 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из – за парты и т. д.); 

 работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами; 

 принимать оценку деятельности, оценивать ее с учётом предложенных критериев, 
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корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов. 

Познавательные учебные действия: 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов, 

 устанавливать видо – родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 пользоваться знаками, символами, предметами – заменителями; 

 читать, писать; 

 выполнять арифметические действия; 

 наблюдать, работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленных на бумажных , электронных и других носителях) 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.1кл 

Учащиеся должны знать: 

количественные, порядковые числительные в пределах 20; 

состав однозначных чисел и числа 10 из двух слагаемых; 

десятичный состав двузначных чисел, место единиц и десятков в двузначном числе; 

линии – прямую, кривую, отрезок;  

единицы (меры) стоимости, массы, ёмкости: 1к., 1р., 1см,1кг, 1л; 

названия. Порядок дней недели, количество суток в неделе. 

Должны уметь: 

читать, записывать, откладывать на счётах, сравнивать числа в пределах 20, присчитывать, 

отсчитывать по 1, 2, 3, 4, 5; 

выполнять сложение, вычитание чисел в пределах 10, 20, опираясь на знание их состава из 

двух слагаемых, использовать переместительное свойство сложения: 5+3, 3+5; 

решать задачи на нахождение суммы, остатка, иллюстрировать содержание задачи с 

помощью предметов, рисунков, составлять задачи по образцу, готовому решению, краткой 

записи, предложенному сюжету, на заданное арифметическое действие; 

узнавать монеты, заменять одни монеты другими; 

чертить прямую линию, отрезок заданной длины, измерять отрезок; 

чертить прямоугольник, квадрат, треугольник по заданным вершинам. 

Однако есть в каждом классе часть учащихся, которые постоянно отстают от 

одноклассников в усвоении знаний и нуждаются в  дифференцированной помощи со 

стороны учителя. Таким учащимся достаточно  уметь присчитывать и отсчитывать в 

пределах 20 только по 1-2 единице. Сумма и остаток вычисляются с помощью предметов 

приёмом пересчитывания или присчитывания, отсчитывания. Черчение и измерение 

отрезков выполняются с помощью учителя. Прямоугольник, квадрат, треугольник 

вычерчиваются по точкам, изображённым учителем. 

 

Основные требования к уровню подготовки учащихся 2 класса. 

Учащиеся должны знать: 
- счет в пределах 20 по единице и равными числовыми группами; 

- таблицу состава чисел (11—18) из двух однозначных чисел с переходом через десяток; 

- названия компонента и результатов сложения и вычитания; 

- математический смысл выражений «столько же», «больше на», «меньше на»; 

-  элементы угла, виды углов; 

- элементы четырехугольников — прямоугольника, квадрата, их свойства; 

- элементы треугольника. 

 Учащиеся должны уметь: 

- выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода, с переходом через 

десяток, с числами, полученными при счете и измерении одной мерой; 
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- решать простые и составные арифметические задачи и конкретизировать с помощью 

предметов или их заместителей и кратко записывать содержание задачи;    

- узнавать,  называть, чертить  отрезки, углы — прямой, тупой, острый — на нелинованной 

бумаге; 

- чертить прямоугольник, квадрат на бумаге в клетку; 

- определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Примечания. 

1. Решаются только простые арифметические задачи. 

2. Прямоугольник, квадрат вычерчиваются с помощью учителя. 

3.Знание состава однозначных чисел обязательно. 

4.Решение примеров на нахождение суммы, остатка  с переходом через десяток 

(сопровождается подробной  записью решения). 

 

Основные требования к знаниям и умениям  учащихся  3 класса 
Учащиеся должны знать: 

- числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке; 
-  смысл арифметических действий умножения и деления (на равные части и по содержанию), 

различие двух видов деления на уровне практических действий, способа чтения и. записи каждого 

вида деления; 
- таблицы умножения и деления чисел в пределах 20, переместительное свойство произведения, связь 

таблиц умножения и деления; 

- порядок действий в примерах в 2—3 арифметических действия; 

- единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, соотношения изученных мер;     
- порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года. 

 Учащиеся должны уметь: 

- считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 
100; откладывать на счетах любые числа в пределах 100; складывать и вычитать числа в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных вычислений; 

- использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих примеров на деление; 
- различать числа, полученные при счете и измерении; записывать числа, полученные при измерении 

двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см, пользоваться 

различными табелями-календарями, отрывными календарями; 

- определять время по часам (время прошедшее, будущее); находить точку пересечения линий; 
чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг. 

 Примечания. 

Продолжать решать примеры на сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через 
десяток с подробной записью.Обязательно знание только таблицы умножения числа 2, получение 

частных от деления на 2 путем использования таблицы умножения. 

Достаточно умения определять время по часам только одним способом, пользоваться календарем для 
установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году. 

Исключаются арифметические задачи в два действия, одно из которых — умножение или деление. 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 4 класса 

Учащиеся должны знать:  

различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 100; 

таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умнржения чисел 1 и 0, на 

1 и 0, деления 0 и деления на 1. на 10; 

названия компонентов умножения. Деления; 

меры длины, массы и их соотношения; 

меры времени и их соотношения; 

различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 

названия элементов четырёхугольников. 

Должны знать: 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания; 
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практически пользоваться переместительным свойством умножения; 

определять время по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи; 

самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, решать составные 

арифметические задачи в два действия; 

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии; 

вычислять длину  ломаной; 

узнавать. Называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых 

линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения; 

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертёжного угольника на нелинованной 

бумаге. 

Однако есть такие учащиеся, которые в силу своих способностей не успевают за своими 

сверстниками.  Такие дети нуждаются в дифференцированной помощи: 

 1. Необязательное знание наизусть таблиц  умножения  чисел 6-9, но уметь            

      пользоваться таблицами. 

 2.  Узнавание, моделирование взаимного положения фигур  без 

       вычерчивания. 

 3.  Решение задач с помощью учителя. 

  4. Определение времени одним способом. 

 

                                 6.  Тематическое планирование 

   1 класс (3 ч в неделю) 
 

Кол-

во 

час. 

 

Тема 

Основные виды учебной деятельности 

8  Сравнение предметов и групп 

предметов. Пространственные и 

временные представления. 

Называть, обозначать  числа от 1 до 9. Считать  по 1 и 

равными группами по 2, 3 (считать  предметы  и 

отвлеченный счет). Знать количественные, порядковые 
числительные, число и цифру 0. Соотносить 

количество, числительного, цифры. Знать место 

каждого числа в числовом ряду (0—9). Уметь 
сравнивать  числа. Устанавливать отношения больше, 

меньше, равно. 

30 Числа от 1 до 10. число 0. 

Нумерация. 

Читать, записывать, откладывать на счетах, сравнивать 

числа в пределах 10, присчитывать, отсчитывать по 1, 
2, 3, 4, 5; выполнять сложение, вычитание чисел в 

пределах 10, 20, опираясь на знание их состава из двух 

слагаемых, использовать переместительное свойство 

сложения: 5 + 3, 3 + 5, 10 + 4, 4 + 10; 

 

 

10 Числа 1-5. Называть, обозначать  числа от 1 до 5 Считать  по 1 и 

равными группами по 2, 3 (считать  предметы  и 
отвлеченный счет). Знать количественные, порядковые 

числительные, число и цифру 0. Соотносить 

количество, числительного, цифры. Знать место 

каждого числа в числовом ряду (0—5). Уметь 
сравнивать  числа. Устанавливать отношения больше, 

меньше, равно 

2 Точка.  Линии. Чертить прямую линию с помощью линейки в 
различном положении по отношению к краю листа 
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бумаги, чертить прямую линию, отрезок заданной 

длины, измерять отрезок. Чертить  прямые,  

проходящие через 1—2 точки. Знать точку, прямую 

и кривую линию. Вычерчивать прямую линию с 

помощью линейки в различном положении по 

отношению к краю листа бумаги. Чертить  

прямую, отрезок. Измерять длину отрезка. 

Чертить  прямые, проходящие через 1—2 точки. 

Знать единицы (меры) длины — сантиметр. 

Обозначать: 1 см. Измерять отрезки, вычерчивать 

отрезки заданной длины. 

 

 

5 Знаки: больше, меньше, равенство. Сравнивать  числа. Устанавливать отношения больше, 

меньше, равно. 

1 Многоугольники Чертить прямоугольник, квадрат, треугольник по 

заданным вершинам. Знать единицы (меры) длины —

 сантиметр. Обозначать 1 см. Измерять отрезки, 

вычерчивать  отрезки заданной длины.  Знать единицы 
времени — сутки. Обозначать: 1 сут. Неделя — семь 

суток, порядок дней. 

 

6 Числа 6-10. Составлять  числа первого десятка из двух слагаемых. 
Знать приемы сложения и вычитания, знать состав 

чисел в пределах 10, использовать  при выполнении 

действия вычитания. Называть компоненты и 
результаты сложения и вычитания (в речи учителя). 

Знать переместительное свойство сложения 

(практически  использовать). 

 

3 Сантиметр. Отрезки. Знать единицы (меры) длины — сантиметр. 

Обозначать: 1 см. Измерять  отрезки, вычерчивать 

отрезки заданной длины, чертить прямую линию, 

отрезок заданной длины, измерять отрезок. 

 

 

3 Число 0. Повторение Знать количественные, порядковые числительные, 

число и цифру 0. Соотносить количество, 
числительного, цифры. Знать место каждого числа в 

числовом ряду (0—5). Уметь сравнивать  числа. 

Устанавливать отношения больше, меньше, равно 

35 Сложение и вычитание  

20 Увеличение и уменьшение чисел. Сравнивать  числа.  Устанавливать отношения больше, 

меньше, равно 

2 Единицы измерения массы и ёмкости Знать единицы (меры) массы, емкости — килограмм, 

литр. Обозначать: 1 кг, 1 л. 
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3 Последовательность чисел. Назвать, обозначать, десятичный состав чисел 11—20 . 
Знать числа однозначные, двузначные. Сопоставлять  

чисела 1—10 с рядом чисел 11—20. Знать числовой 

ряд 1—20, сравнивать числа (больше, меньше, равно, 
лишние, недостающие единицы, десяток). Считать от 

заданного числа до заданного, присчитывать, 

отсчитывать по 1, 2, 3, 4, 5. Знать сложение десятка и 

единиц, соответствующие случаи вычитания. 

 

2 Дециметр. Знать количественные, порядковые числительные в 

пределах 20; состав однозначных чисел и числа 10 из 

двух слагаемых; десятичный состав двузначных чисел, 
место единиц и десятков в двузначном числе. Знать и 

уметь измерять, решать и полученные ответы 

сравнивать1 дм = 10 см.  

8 Повторение Знать количественные, порядковые числительные в 
пределах 20; состав однозначных чисел и числа 10 из 

двух слагаемых; десятичный состав двузначных чисел, 

место единиц и десятков в двузначном числе;  

линии — прямую, кривую, отрезок. 

Знать единицы (меры) стоимости, длины, массы, 
емкости: 1 к., 1 р., 1 см, 1 кг, 1 л; название, порядок 

дней недели, количество суток в неделе. 

 Уметь читать, записывать, откладывать на счетах, 

сравнивать числа в пределах 20, присчитывать, 
отсчитывать по 1, 2, 3, 4, 5; выполнять сложение, 

вычитание чисел в пределах 10, 20, опираясь на знание 

их состава из двух слагаемых, использовать 
переместительное свойство сложения: 5 + 3, 3 + 5, 10 + 

4, 4 + 10;уметь решать задачи на нахождение суммы, 

остатка, иллюстрировать содержание задачи с 

помощью предметов, их заместителей, рисунков, 
составлять задачи по образцу, готовому решению, 

краткой записи, предложенному сюжету, на заданное 

арифметическое действие; узнавать монеты, заменять 

одни монеты другими. 

 

21 Табличное сложение и вычитание.  выполнять сложение, вычитание чисел в пределах 10, 

20, опираясь на знание их состава из двух слагаемых, 
использовать переместительное свойство сложения: 5 

+ 3, 3 + 5, 10 + 4, 4 + 10; решать задачи на нахождение 

суммы, остатка, иллюстрировать содержание задачи с 

помощью предметов, их заместителей, рисунков, 
составлять задачи по образцу, готовому решению, 

краткой записи, предложенному сюжету, на заданное 

арифметическое действие; узнавать монеты, заменять 

одни монеты другими; 

 

5 Итоговое повторение. Выполнять сложение, вычитание чисел в пределах 10, 

20, опираясь на знание их состава из двух слагаемых, 
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использовать переместительное свойство сложения: 5 

+ 3, 3 + 5, 10 + 4, 4 + 10; решать задачи на нахождение 
суммы, остатка, иллюстрировать содержание задачи с 

помощью предметов, их заместителей, рисунков, 

составлять задачи по образцу, готовому решению, 

краткой записи, предложенному сюжету, на заданное 
арифметическое действие 

            Всего: 99 ч  

                     

 

 

 2 класс (4 ч в неделю) 

 

Кол-

во 

час. 

 

Тема 

Основные виды учебной деятельности 

10 Первый десяток (повторение) Присчитывать, отсчитывать по 1, 2, 3, 4, 5, 6 в 

пределах 20 в прямой и обратной последовательности. 

Сравнивать числа. Знать знаки отношений больше (>), 
меньше (<), равно (=). Знать состав чисел из десятков и 

единиц, сложение и вычитание чисел без перехода 

через десяток. Выполнять сложение и вычитание чисел 

в пределах 10. Составлять  числа первого десятка из 
двух слагаемых. Знать приемы сложения и вычитания, 

знать состав чисел в пределах 10, использовать  при 

выполнении действия вычитания. Называть 
компоненты и результаты сложения и вычитания (в 

речи учителя). Знать переместительное свойство 

сложения (практически  использовать). 
Использовать названия компонентов и результатов 

сложения и вычитания в речи учащихся. 

Использовать число 0 как компонент сложения. 

Знать единицы (меры) длины — дециметр. 

Обозначение: 1 дм. Соотношение: 1 дм = 10 см. 

Уметь складывать  и вычитать  числа, полученные при 

измерении одной мерой стоимости, длины (сумма 
(остаток) может быть меньше, равна или больше 1 дм), 

массы, времени. 

Знать понятия «столько же», «больше (меньше) на 

несколько единиц». 

Уметь решать  простые арифметические задачи на 

увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц, 

составные арифметические задачи в два действия. 

 

 

 

5 Меры времени Часы, циферблат, стрелки. Измерять  время в часах, 



 18 

знать направление движения стрелок. Знать единицу 

(мера) времени — час. Обозначать: 1 ч. Измерять 
время по часам с точностью до 1 ч. Знать половину 

часа (полчаса). 

 

4 Увеличение и уменьшение числа  на 

несколько единиц 

Знать счет в пределах 20 по единице и равными 
числовыми группами; таблицу состава чисел (11—18) 

из двух однозначных чисел с переходом через десяток; 

названия компонента и результатов сложения и 

вычитания; уметь выполнять сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 без перехода, с переходом через 
десяток, с числами, полученными при счете и 

измерении одной мерой; решать простые и составные 

арифметические задачи и конкретизировать с 
помощью предметов или их заместителей и кратко 

записывать содержание задачи. 

 

 

20 Второй десяток Знать счет в пределах 20 по единице и равными 
числовыми группами; таблицу состава чисел (11—18) 

из двух однозначных чисел с переходом через десяток; 

названия компонента и результатов сложения и 

вычитания; уметь выполнять сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 без перехода, с числами, 
полученными при счете и измерении одной мерой; 

решать простые и составные арифметические задачи и 

конкретизировать с помощью предметов или их 

заместителей и кратко записывать содержание задачи; 

 

30 Сложение и вычитание чисел без 

перехода через десяток 

6 Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении 

Знать единицы (мера) длины — дециметр. Обозначать 

: 1 дм. Знать соотношение: 1 дм = 10 см. Складывать  и 
вычитать  чисела, полученные при измерении одной 

мерой стоимости, длины (сумма (остаток) может быть 

меньше, равна или больше 1 дм), массы, времени. 

Использовать понятия «столько же», «больше 

(меньше) на несколько единиц». 

Решать  простые арифметические задачи на 
увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. 

Решать составные арифметические задачи в два 

действия. 

Чертить прямую, луч, отрезок. Сравнивать  отрезки. 

 

30 Сложение и вычитание чисел  с  

перехода через десяток 

Знать счет в пределах 20 по единице и равными 

числовыми группами; таблицу состава чисел (11—18) 
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из двух однозначных чисел с переходом через десяток; 

названия компонента и результатов сложения и 

вычитания; уметь выполнять сложение и вычитание 
чисел в пределах 20 без перехода, с переходом через 

десяток, с числами, полученными при счете и 

измерении одной мерой; решать простые и составные 

арифметические задачи и конкретизировать с 
помощью предметов или их заместителей и кратко 

записывать содержание задачи. 

 

6 Деление на равные части Делить  предметные совокупности  на две равные 

части (поровну). 

 

15 Геометрический материал Знать различие между прямой, лучом, отрезком; 

элементы угла, виды углов; элементы 
четырехугольников — прямоугольника, квадрата, их 

свойства; элементы треугольника. узнавать, называть, 

чертить отрезки, углы — прямой, тупой, острый — на 
нелинованной бумаге; уметь чертить прямоугольник, 

квадрат на бумаге в клетку. Прямая, луч, отрезок. 

Сравнение отрезков. 

Уметь находить угол, знать и называть элементы угла: 

вершина, стороны. Называть виды углов: прямой, 
тупой, острый. Уметь сравнивать углы  с прямым 

углом. Чертить  прямой  угл с помощью чертежного 

треугольника. 

Знать четырехугольники: прямоугольник, квадрат,  
свойства углов, сторон. Уметь показывать у 

треугольника: вершины, углы, стороны. Чертить  

прямоугольник, квадрат, треугольник на бумаге в 

клетку по заданным вершинам. 

Знавать, называть, чертить отрезки, углы — прямой, 

тупой, острый — на нелинованной бумаге. 

 

 

10 Повторение Знать различие между прямой, лучом, отрезком; 

элементы угла, виды углов; элементы 
четырехугольников — прямоугольника, квадрата, их 

свойства; элементы треугольника. узнавать, называть, 

чертить отрезки, углы — прямой, тупой, острый — на 
нелинованной бумаге; уметь чертить прямоугольник, 

квадрат на бумаге в клетку. Прямая, луч, отрезок. 

Сравнение отрезков. 

Уметь находить угол, знать и называть элементы угла: 

вершина, стороны. Называть виды углов: прямой, 
тупой, острый. Уметь сравнивать углы  с прямым 

углом. Чертить  прямой  угл с помощью чертежного 
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треугольника. 

Знать четырехугольники: прямоугольник, квадрат,  

свойства углов, сторон. Уметь показывать у 
треугольника: вершины, углы, стороны. Чертить  

прямоугольник, квадрат, треугольник на бумаге в 

клетку по заданным вершинам. Знать счет в пределах 

20 по единице и равными числовыми группами; 
таблицу состава чисел (11—18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток; 

названия компонента и результатов сложения и 

вычитания; уметь выполнять сложение и вычитание 
чисел в пределах 20 без перехода, с переходом через 

десяток, с числами, полученными при счете и 

измерении одной мерой; решать простые и составные 

арифметические задачи и конкретизировать с 
помощью предметов или их заместителей и кратко 

записывать содержание задачи. Часы, циферблат, 

стрелки. Измерять  время в часах, знать направление 
движения стрелок. Знать единицу (мера) времени — 

час. Обозначать: 1 ч. Измерять время по часам с 

точностью до 1 ч. Знать половину часа (полчаса). 

 

 

 

            Всего: 136 ч  

                         

 

  3 класс  (4 ч в неделю) 
 

Кол-

во 

час. 

 

Тема 

Основные виды учебной деятельности 

23 Повторение  Знать счет в пределах 20 по единице и равными 

числовыми группами; таблицу состава чисел (11—18) 

из двух однозначных чисел с переходом через десяток; 

названия компонента и результатов сложения и 
вычитания; уметь выполнять сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 без перехода, с переходом через 

десяток, с числами, полученными при счете и 

измерении одной мерой; решать простые и составные 
арифметические задачи и конкретизировать с 

помощью предметов или их заместителей и кратко 

записывать содержание задачи. 

 

10 Нумерация 

13 Сложение и вычитание без перехода 

через десятые 

17 Основной курс 

9 Сложение 

8 Вычитание  

25 Умножение и деление  

3 Сложение одинаковых слагаемых. 

Умножение 

Умножать  как сложение нескольких одинаковых 

слагаемых, замена его арифметическим действием 
умножения. Знак умножения (×). Запись и чтение 5 Деление на равные части 
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17 Таблицы умножения и деления чисел действия умножения. Название компонентов и 

результата умножения в речи учителя. 

Знать таблицу умножения числа 2. 

Уметь делить  на равные части, делить  предметные 

совокупности на 2, 3, 4, 5 равных частей (поровну), 
записывать деление предметных совокупностей на 

равные части арифметическим действием деления. 

Знать знак деления (:).Читать  действия деления. 
Пользоваться  таблицей деления на 2. Называть 

компоненты и результаты  деления в речи учителя. 

Знать таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6 и деления на 
3, 4, 5, 6 равных частей в пределах 20. Видеть 

взаимосвязь таблиц умножения и деления. Знать смысл 

арифметических действий умножения и деления (на 

равные части и по содержанию), различие двух видов 
деления на уровне практических действий, способа 

чтения и записи каждого вида деления; 

таблицы умножения и деления чисел в пределах 20, 

переместительное свойство произведения, связь 
таблиц умножения и деления; порядок действий в 

примерах в 2—3 арифметических действия. 

Использовать знание таблиц умножения для решения 

соответствующих примеров на деление; 

 

 

20 Сотня Знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном 
порядке. Знать получение ряда круглых десятков, 

сложение и вычитание круглых десятков. Знать 

получение полных двузначных чисел из десятков и 
единиц. Раскладывать  полные двузначные числа  на 

десятки и единицы. Уметь присчитывать  отсчитывать  

по 1, по 2, равными группами по 5, по 4. Сравнивать в 
числовом ряду рядом стоящие числа, сравнивать  

числа  по количеству разрядов, по количеству десятков 

и единиц. Знать понятие разряда. Уметь пользоваться 

разрядной таблицей. Увеличивать  и уменьшать числа 
на несколько десятков, единиц. Знать числа четные и 

нечетные. 

 Складывать  и вычитать  числа  в пределах 100 без 

перехода через разряд (60 + 7; 60 + 17; 61 + 7; 61 + 27; 
61 + 9; 61 + 29; 92 + 8; 61 + 39 и соответствующие 

случаи вычитания). 

 

 

10 Нумерация  

2 Меры длины Знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, 
массы, времени, соотношения изученных мер; порядок 2 Меры времени 
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месяцев в году, номера месяцев от начала года. 

Различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя 

мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 

62 см, 3 м 03 см, пользоваться различными табелями-
календарями, отрывными календарями; определять 

время по часам (время прошедшее, будущее);  

находить точку пересечения линий; ·         Построение 
отрезка такой же длины, больше (меньше) данного. 

Пересечение линий. Точка пересечения. 

Окружность, круг. Циркуль. Центр, радиус. Построить  

окружности с помощью циркуля. 

Четырехугольник. Прямоугольник и квадрат. 

Многоугольник. Вершины, углы, стороны. 

 

 

3 Окружность, круг чертить окружности разных радиусов, различать 
окружность и круг. Знать окружность, круг. 

Пользоваться циркулем Знать и находить центр, 

радиус. Строить  окружность с помощью циркуля. 

 

 

3 Углы  Уметь находить угол, знать и называть элементы угла: 

вершина, стороны. Называть виды углов: прямой, 

тупой, острый. Уметь сравнивать углы  с прямым 
углом. Чертить  прямой  угл с помощью чертежного 

треугольника. 

Знать четырехугольники: прямоугольник, квадрат,  

свойства углов, сторон. Уметь показывать у 

треугольника: вершины, углы, стороны. Чертить  
прямоугольник, квадрат, треугольник на бумаге в 

клетку по заданным вершинам. 

Знавать, называть, чертить отрезки, углы — прямой, 

тупой, острый — на нелинованной бумаге. 

 

 

18 Сложение и вычитание без перехода 

через десяток 

Знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном 

порядке; считать, присчитывая, отсчитывая по единице 

и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 
100; откладывать на счетах любые числа в пределах 

100; складывать и вычитать числа в пределах 100 без 
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перехода через разряд приемами устных вычислений; 

 

8 Числа, полученные при  счете и при 

измерении 

различать числа, полученные при счете и измерении; 
записывать числа, полученные при измерении двумя 

мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 

62 см, 3 м 03 см, пользоваться различными табелями-
календарями, отрывными календарями; определять 

время по часам (время прошедшее, будущее); 

Знать единицы (мера) длины — метр. Обозначать: 1 м. 

Соотность: 1 м = 10 дм, 1 м = 100 см. 

Знать  числа, получаемые при счете и при измерении 

одной, двумя мерами (рубли с копейками, метры с 
сантиметрами). Знать единицы (меры) времени — 

минута, месяц, год.  

Обозначать : 1 мин, 1 мес, 1 год. Соотносить  1 ч = 

60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 30 или 31 сут., 1 год = 

12 мес. Знать порядок месяцев. Календарь.  

 

Определять  время  по часам с точностью до 5 мин 

(10 ч 25 мин и без 15 мин 11 ч) 

 

 

4 Деление на равные части 

Деление по содержанию 

Делить  на равные части. Делить  предметные  

совокупности  на 2, 3, 4, 5 равных частей (поровну), 
записывать  деление предметных совокупностей на 

равные части арифметическим действием деления. 

Знать знак деления (:). Читать действия деления. Уметь 

пользоваться таблицей деления на 2.  

 

3 Взаимное положение линий на 

плоскости 

Построение отрезка такой же длины, больше (меньше) 

данного. Пересечение линий. Точка пересечения. 
Окружность, круг. Циркуль. Центр, радиус. 

Построение окружности с помощью циркуля. 

Знать четырехугольник, прямоугольник и квадрат. 

Чертить многоугольник. Находить вершины, углы, 

стороны. 

 

 

10 Увеличение и уменьшение числа в 

несколько раз.  Порядок 

арифметических действий 

Числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке; 

Знать смысл арифметических действий умножения и 
деления (на равные части и по содержанию), различие 8 Повторение 
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двух видов деления на уровне практических действий, 

способа чтения и записи каждого вида деления; Знать 
и уметь пользоваться таблицей  умножения и деления 

чисел в пределах 20, знать переместительное свойство 

произведения, связь таблиц умножения и деления; 

знать порядок действий в примерах в 2—3 
арифметических действия; ·         считать, 

присчитывая, отсчитывая по единице и равными 

числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 100; 
Откладывать на счетах любые числа в пределах 100;  

складывать и вычитать числа в пределах 100 без 

перехода через разряд приемами устных вычислений; 
использовать знание таблиц умножения для решения 

соответствующих примеров на деление; различать 

числа, полученные при счете и измерении. 

 

 

            Всего: 136  

                          

 

 4 класс  (4 ч в неделю) 

 
Кол-

во 

час. 

              Тема Основные виды учебной деятельности 

30 Второй десяток Знать различие между устным и письменным  

сложением и  вычитанием  чисел в  пределах  100. 

знать способы вычисления неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. 

Учащиеся должны уметь решать текстовые  

задачи, требующие применения 2-3 

арифметических  действий. Самостоятельно 

кратко записывать, моделировать содержание 

задачи.  Решать, составлять, иллюстрировать 

простые задачи. Знать меры длины, массы и их 

соотношения; меры времени и их соотношения; 

Уметь решать примеры со скобками и без скобок, 

знать порядок выполнения действий в примерах 

со скобками и без скобок. В 4 классе учащиеся 

должны знать способы вычисления неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. 

Учащиеся должны уметь решать текстовые  

задачи, требующие применения 2-3 

арифметических  действий. Самостоятельно 

кратко записывать, моделировать содержание 

задачи.  Решать, составлять, иллюстрировать 

простые задачи. 

10 Сложение и вычитание в пределах 

100 с переходом через разряд.  

 

10 Умножение и деление числа 2, 3, 4. Знать умножения всех однозначных чисел и  

соответственно знать названия компонентов  
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умножения  и  деления.   

2 Ломаные линии: кривая, ломаная. Учатся строить ломаные линии, измерять отрезки 

ломаных линий, вычислять их длины. Уметь 

узнавать, называть, чертить, моделировать 

взаимное положение 2 прямых, кривых линий, 

многоугольников, окружностей, находить точки 

их пересечения. Знать различные случаи 

взаимного положения двух геометрических 

фигур; различать замкнутые, незамкнутые 

кривые, ломаные линии; вычислять длину 

ломаной; узнавать, называть, чертить, 

моделировать взаимное положение двух прямых, 

кривых линий, многоугольников, окружностей, 

находить точки пересечения; 

 

 

2 Замкнутая и незамкнутая  кривые. 

5 Окружность. Дуга. 

2 Умножение и деление на 5. Знать таблицы умножения всех однозначных 

чисел и числа 10. Правило умножения чисел 1 и 

0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

соответственно знать названия компонентов  

умножения  и  деления. Практически 

пользоваться переместительным свойством 

умножения. Решать, составлять, иллюстрировать 

все изученные простые арифметические задачи; 

самостоятельно кратко записывать, моделировать 

содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия. 

 

 

3 Замкнутые и незамкнутые ломаные 

линии. 

6 Умножение и деление числа 6 

10 Умножение и деление числа 7 

7 Умножение и деление числа 8 

5 Взаимное положение 9 

2 Пересекающиеся прямые 

5 Умножение 1 и на 0. 

1 Взаимное положение окружностей,  

 

прямой, отрезка. 

Уметь узнавать, называть, чертить, моделировать 

взаимное положение 2 прямых, кривых линий, 

многоугольников, окружностей, находить точки 

их пересечения. Подробно знакомятся с 

прямоугольником и квадратом, учатся чертить с 

помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге. Знать различные случаи 

взаимного положения 2 геометрических фигур, 

знать названия элементов. 

 

2 Взаимное положение 

многоугольника, прямой, отрезка. 

3 Умножение и деление числа 10. Знать таблицы умножения всех однозначных 

чисел и числа 10. Правило умножения чисел 1 и 

0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

соответственно знать названия компонентов  

умножения  и  деления. Практически 

пользоваться переместительным свойством 

умножения. Решать, составлять, иллюстрировать 



 26 

все изученные простые арифметические задачи; 

самостоятельно кратко записывать, моделировать 

содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия. 

 

9 Числа, полученные при измерении. Знать различие между устным и письменным 

сложением и вычитанием чисел в пределах 100; 

Знать  таблицы умножения всех однозначных 

чисел и числа 10. Знать меры длины, массы и их 

соотношения; меры времени и их соотношения; 

Определять время по часам тремя способами с 

точностью до 1 мин; 

 

7 Деление с остатком  

1 Треугольники Чертить треуольник с помощью чертежного 

треугольника на нелинованной бумаге. 

 

12 Все действия в пределах 100.  

2 Четырёхугольники Чертить прямоугольник (квадрат) с помощью 

чертежного треугольника на нелинованной 

бумаге. Знать различные случаи взаимного 

положения 2 геометрических фигур, знать 

названия элементов. 

 

10 Повторение. Знать различие между устным и письменным  

сложением и  вычитанием  чисел в  пределах  100. 

Знать умножения всех однозначных чисел и числа 

10, соответственно знать названия компонентов  

умножения  и  деления.  Уметь решать 

примеры со скобками и без скобок, знать порядок 

выполнения действий в примерах со скобками и 

без скобок.  

Знать способы вычисления неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. Уметь 

решать текстовые  задачи, требующие 

применения 2-3 арифметических  действий. 

Самостоятельно кратко записывать, моделировать 

содержание задачи.  Решать, составлять, 

иллюстрировать простые задачи.  

Знакомятся с замкнутыми и незамкнутыми 

кривыми: окружностью, дугой. Учатся строить 

ломаные линии, измерять отрезки ломаных 

линий, вычислять их длины.  

Узнавать, называть, чертить, моделировать 

взаимное положение 2 прямых, кривых линий, 
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многоугольников, окружностей, находить точки 

их пересечения.  

 Знакомятся с прямоугольником и квадратом, 

учатся чертить с помощью чертежного 

треугольника на нелинованной бумаге. 

 Знать различные случаи взаимного положения 2 

геометрических фигур, знать названия элементов. 

Определять время по часам с точностью до 1 

минуты(5ч 25 мин). Знать соотношение между 

единицами стоимости, длины, массы, времени. 

 

 

                136 ч  

 

7. Учебно-методическое и материально – техническое 

обеспечение образовательного процесса 
1.Учебно- методические комплекты (учебники) по математике для 1-4 классов, 

рекомендованные и допущенные МО и науки РФ.  

2.Пучки палочек. 

Счеты. 

Счетный материал. 

Дидактический материал. 

Модели часов.  

3.Таблицы с числами 1 -100. Таблицы с числами 1 -20. Таблицы с числами 1 -10. Разрядные 

таблицы. 

Таблица-опора «Меры длины». Таблица-опора «Меры времени». Таблица-опора «Меры 

массы». Таблица-опора «Меры стоимости».  Таблица умножения. 

Образец выполнения письменного сложения. 

Образец выполнения письменного  вычитания. 

4.Геометрический материал. 

5.Детская справочная литература.  

6.Комплект» Доли и дроби». «Геометрические фигуры».  Раздаточный иллюстрационный 

материал.  Карточки. 

7.Настольные игры: математическое домино, математическая игротека 

8.Табель- календарь на текущий год 

9. М. Н. Перова «Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) школе 

VIII вида: Учеб, для студ. дефект, фак. педвузов. — 4-е изд., перераб. — М.: Гуманит. изд. ' 

центр ВЛАДОС, 2001 

10.Т. В. Жильцова, Л. А. Обухова «Поурочные разработки по наглядной геометрии: 1-4 

класс». – М.: ВАКО, 2004 
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11. М. Н. Перова «Дидактические игры и упражнения по математике во вспомогательной 

школе». Пособие для учителей. – М.: Просвещение, 2001 

Информационное  обеспечение образовательного процесса 

Федеральный портал "Российское образование"  http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов   http://fcior.edu.ru 

Учительский портал  http://www.uchportal.ru 

Фестиваль педагогических идей "Открытый урок» http://festival.1september  

Электронная библиотека учебников и методических материалов http://window.edu.ru 

Портал «Мой университет»/ Факультет коррекционной педагогики  http://moi-sat.ru 

Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/ 

Технические средства обучения  

Классная  магнитная доска, ноутбук. 

применяются ТСО:  презентация, DVD мультфильмы, мультимедиа, музыкальные 

фрагменты. 

               8. Планируемые  результаты освоения учебной программы 
Рабочая программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не 

является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является 

препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. В случае если 

обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может 

перевести  обучающегося  на  обучение  по  индивидуальному  плану  или  на  вариант  D 

образовательной программы. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 

отдельным учебным предметам на конец обучения в младших классах: 

Математика: 

              Минимальный уровень: 
 
знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке; 
понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части). 

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

знать таблицу умножения однозначных чисел до 5; 

понимать связь таблиц умножения и деления; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; 

знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и их 

соотношения; 

называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года; 

знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 

http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.uchportal.ru/
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знать названия элементов четырехугольников. 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100; 

пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, 

так и частного; 

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; 

различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами; 

определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для  

установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году; 

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; 

решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; 

узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение фигур без вычерчивания; 

чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг; 

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной 

бумаге (с помощью учителя). 

             Достаточный уровень: 
 
знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке; 

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части и по содержанию),  

различие двух видов деления на уровне практических действий, способы чтения и записи 

каждого вида деления; 

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения чисел 1 и 

0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимать связь таблиц умножения и деления. 

Программа ориентирована на усвоение начального курса учебной программы и возможность  

продолжения  изучения математики в 5-9 классах, так как это наиболее оптимальный срок 

для получения обучающимися общего образования, необходимый для их социальной 

адаптации и реабилитации. В младших классах закладываются основы математических 

знаний, умений, без которых дальнейшее продвижение учащихся усвоении математики 

будет затруднено. Однако есть в каждом классе часть учащихся, которые постоянно отстают 

от одноклассников в усвоении знаний и нуждаются в  дифференцированной помощи со 

стороны учителя. Для самостоятельного выполнения этим ученикам требуется предлагать 

облегчённые варианты примеров, задач, других заданий. Учитывая указанные особенности 

этой группы школьников, настоящая программа определила те упрощения, которые могут 

быть сделаны в пределах программных тем.  Усвоение этих знаний и умений даёт основание 

для перевода учащихся в следующий класс. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов 

В соответствии с требования ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью оценке 

подлежат личностные и предметные результаты. Личностные результаты включают   

овладение   обучающимися   социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми 

для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных 

результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих 

результатов. Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении 

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 
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подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им 

социальным опытом. 

  

 



 

 

 

 


