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  КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

ГБОУ ЛО «Волховская школа» 

на 2022-2023 учебный год 

  



1. Перечень программ, реализуемых в образовательном учреждении: 

  Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(АООП НОО) 

  Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(АООП ООО) 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 Адаптированная дополнительная образовательная программа физкультурно-

спортивной направленности «Твой путь к здоровью» 

 

2. Продолжительность учебного года. 

2.1.Начало учебного года: для 1 – 8 классов – 01 сентября 2022 года (четверг) 

2.2. Осенние каникулы для учащихся 1 – 8 классов – с 28 октября 2022 года (пятница) 

по 06 ноября 2022 года (воскресенье) 10 дней. 

2.3. Зимние каникулы для учащихся 1 – 8 классов – с 28 декабря 2022 года (среда) по 

08 января 2023 года (вторник) 12 дней. 

2.4. Дополнительные каникулы для 1-х классов – с 13 февраля 2023 года (понедельник) 

по 19 февраля 2023 года (воскресенье)  

2.5. Весенние каникулы для учащихся 1 – 8 классов – с 24 марта 2023 года (пятница) 

по 02 апреля 2023 года (воскресенье) 10 дней 

2.6. Окончание учебного года: для  для 1 – 8 классов – 31 мая 2023 года (пятница). 

2.7. Количество учебных недель: 1 класс – 33 учебных недели, 2 – 8 классы – 34 

учебных недели. 

2.8. Праздничные, рабочие и выходные дни: 

2.8.1. Праздничные дни: 04 ноября 2022 года – День Народного единства, 31 декабря 

– 08 января 2023 года  - Новый год, 07 января 2023 года – Рождество Христово, 

23 февраля 2023 года – День защитника отечества, 08 марта 2023 года – 

Международный женский день, 01 мая 2023 года – Праздник Весны и Труда, 09 

мая 2023 года – День Победы, 12 июня 2023 года – День России. 

2.8.2. Рабочие дни: понедельник – пятница (пятидневная рабочая неделя) 

2.8.3. Выходные дни: суббота, воскресенье. 

3. Регламентация образовательного процесса. 

3.1. Количество смен – 1 смена.  

3.1. Начало учебных занятий до 01 января 2023 г.: 

1 классы – 09.00. – 12.10. 

2-4 классы – 09.00. – 13.10. 

5 – 8 классы – 09.00. – 14.05./14.55 

3.2. Длительность уроков:  

  в 1 классе – в сентябре-октябре: 3 урока по 35 минут (остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, развивающими играми); в ноябре-декабре: 4 урока по 

35 минут (остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

развивающими играми); в январе-мае: 4 урока по 40 минут (остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, развивающими играми) 

в 2 – 8  классах – 40 минут. 

3.4. Длительность перемен: 

 после 1 урока – 10 минут, после 2 урока – 10 минут, после 3 урока – 10 минут, 

после 4 урока – 20 минут, после 5 урока – 20 минут, после 6 урока – 5 минут.  

  



3.5. Расписание звонков с 09 января для 1 класса: 

в январе-мае 

09.00-9.40 – 1-й урок 

09.50.-10.30 – 2-й урок 

10.50-11.30 – 3-й урок 

11.50-12.30 – 4-й урок 

12.30-13.10 – целевая прогулка, развивающие игры. 

 

Расписание звонков для 2 – 9 классов: 

 09.00 - 09.40 – 1-й урок 

 09.50 - 10.30 – 2-й урок 

 10.40 - 11.20 – 3-й урок 

11.30 - 12.00 – 4-й урок 

12.30 - 13.10 – 5-й урок 

13.30 - 14.10 – 6-й урок 

14.15 - 14.55 – 7-й урок 

 

3.6. Начало занятий по дополнительным программам: 

3.6.1. Объединения дополнительного образования школы: понедельник-пятница с 13.00 до 

17.00 часов. 

3.6.2. Объединения учреждений дополнительного образования (на базе школы) 

понедельник-пятница с 14.00 час. до 17.30 мин. 

3.6.3. Занятия спортивных секций (на базе спортивного зала школы): понедельник, среда, 

пятница с 15.00. час. до 16.30 мин. 

 

4. Организация промежуточной аттестации обучающихся: 

4.1. Промежуточная годовая аттестация обучающихся 2 – 8 классов с 16 мая 2023 года 

по 26 мая 2023 года. 

 

5. Летняя практика обучающихся 6–8 классов школы   в рамках реализации учебной 

программы по профильному труду  

 в июне на пришкольном учебно-опытном участке и слесарных мастерских в объеме 10 – 

20 дней 


